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Les notícies de la setmana

La Junta Electoral del Col·legi anuncia la proclamació
provisional de les candidatures a les juntes rectores
de les delegacions territorials

 Per a cada una de les tres delegacions territorials del Col·legi
s’ha presentat una única candidatura. 

La Junta Electoral del COPC publica la proclamació
provisional de candidatures a juntes directives de
seccions

 L'organisme ha aprovat totes les candidatures presentades,
les quals han complert els requisits formals establerts i han
aportat els avals necessaris. 

'Stanbrook' d’Óscar Bernàcer, guanyador del Psicurt 
2022 amb una dura història d’immigració i 
supervivència

 'Xoves de comadres', de Noemí Chantada va rebre el Premi
del Públic en una emocionant gala de clausura amb
presència de múltiples autoritats.

Consulta el recull bibliogràfic que va preparar la
biblioteca del COPC amb motiu del Dia Mundial de la
Salut Mental

 L'equip de la biblioteca del Col·legi va elaborar un recull amb
els millors títols sobre el tema. Les persones col·legiades
poden accedir als llibres en línia de manera gratuïta.

La Intercol·legial organitza el 'networking'
professional del Biz Barcelona els propers 9 i 10 de
novembre
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El saló Biz Barcelona és un espai per fomentar
l’emprenedoria que proveeix formació, assessorament,
informació i tot el que cal per emprendre.

Ja pots recuperar la conferència 'Comunicació i
assertivitat, millorant l'autoestima i les relacions
interpersonals' al canal de YouTube del COPC

 En aquesta conferència es reflexiona sobre què és
l’assertivitat i els diferents estils de comunicació: passiu,
agressiu, passiu-agressiu i assertiu.

Nou article al Psiara: 'Endinsa't a la teva salut'
El text tracta sobre l'ús d'una activitat educativa com l'escape
room per treballar la promoció de la salut en la població
adolescent de Girona.

El Departament de Drets Socials obre la convocatòria
dels Premis recerca i innovació en serveis socials
bàsics 2022

 Els dos guardons, el premi en recerca i el premi en
innovació, estan dotats amb 12.000 euros cadascun.

Vols formar part de la Psicoxarxa Solidària del COPC?
Descobreix com pots col·laborar!

 La Psicoxarxa Solidària és un projecte creat pel Col·legi per
donar assistència psicològica a les persones que ho
requereixen i que disposen de pocs o cap recurs econòmic
per assumir-ne la despesa.

Les persones col·legiades tenen un 10% de
descompte per veure el musical 'Pares Normals' al
Teatre Poliorama

 L'espectacle està elaborat pels Amics de les Arts, Marc
Artigau i Minoria Absoluta. Oferta disponible per entrades del
18 de novembre al 18 de desembre.

Recull de premsa

Aquesta setmana, recull de rècord: la psicologia més
present que mai als mitjans de comunicació, escull el
teu titular!

La cirurgia estètica en persones cada vegada més joves,
quant costa anar al psicòleg, l'estat actual de la salut mental
en la població, els guanyadors del Psicurt... fes clic al teu
tema.
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Activitats formatives

Secció de Psicologia Clínica, de la Salut i Psicoteràpia

20/10/2022 | Cinema Fòrum: Desafiaments existencials en la vellesa. La
importància del sentit vital i la flexibilitat psicològica. Pel·lícula: Amour (formació en
línia)

25/10/2022 | Taula Rodona: Cura dels professionals que atenen la mort
neonatal. Grups de reflexió Hospital Universitari Vall d'Hebron (formació híbrida)

25/10/2022 | Taula rodona: Autòlisi en adolescents lligats a la identitat sexual
(formació híbrida)

27/10/2022 | Taller: Conèixer el treball amb ninos tipus Playmobil en teràpia
(formació híbrida)

28/10/2022 | Seminari: Supervisió clínica: La relació terapèutica des de les
Psicoteràpies Humanistes (formació en línia)

03/11/2022 | Curs: Formació en Dolor Persistent: Nou enfocament basat en
l'educació en Neurociència del dolor (formació híbrida)

04/11/2022 | Taller: Intervencions creatives al context de les migracions i el
refugi (formació presencial)

04/11/2022 | Curs: Regulació emocional: concepte i estratègies terapèutiques,
una visió des de les teràpies de tercera generació (V edició) (formació en línia)

07/11/2022 | Cicle de Tallers Desenvolupament de competències a través de
casos clínics. Taller 2: Intervenció individual (formació en línia)

07/11/2022 | Conferència: Depressió en l'etapa perinatal: prevenció i tractament
(formació en línia)

08/11/2022 | Sessió temàtica: Intervenció amb EMDR en població Penitenciària
(formació en línia)

09/11/2022 | Conferència: El son del nadó i el descans de la mare en el context
de la depressió postpart (formació híbrida)

09/11/2022 | Conferència: Pandèmia i guerra, l'impacte i les conseqüències
psicològiques segons la perspectiva de professionals de la Psicoanàlisi Relacional

https://www.copc.cat/r/jwU
https://www.copc.cat/r/v1L
https://www.copc.cat/r/vOn
https://www.copc.cat/r/k9D
https://www.copc.cat/r/KZt
https://www.copc.cat/r/dsY
https://www.copc.cat/r/xsU
https://www.copc.cat/r/fN9
https://www.copc.cat/r/P8d
https://www.copc.cat/r/mbI
https://www.copc.cat/r/LpP
https://www.copc.cat/r/7RX
https://www.copc.cat/r/nKY


(formació en línia)

10/11/2022 | Curs: Intervenció psicològica en trastorns alimentaris (formació
híbrida)

10/11/2022 | Cinema Fòrum: Desafiaments existencials en la vellesa. La
importància del sentit vital i la flexibilitat psicològica. Pel·lícula: “Les noies de la
llenceria” (formació en línia)

Secció de Psicologia de les Dones, Gèneres i Diversitat

20/10/2022 | Taller: La comunicació assertiva, saber dir “NO” i com millorar les
nostres habilitats comunicatives i socials (formació en línia)

21/10/2022 | Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspectiva de gènere
(formació en línia)

28/10/2022 | Taller: Eines per al treball terapèutic d'acompanyament en
violències masclistes (formació híbrida)

04/11/2022 | Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspectiva de gènere
(formació en línia)

Secció de Psicologia de l’Educació

26/10/2022 | Taula Rodona: Caminant juntes. Acompanyament a les famílies
d’Infants amb necessitats diverses (formació en línia)

08/11/2022 | Taula Rodona: Diàlegs interprofessionals pel bon tracte (formació
en línia)

Secció de Psicologia d'Emergències

28/10/2022 | Curs: Els contes com a eina d’acompanyament emocional
(formació híbrida)

Secció Psicologia de la Intervenció Social

21/10/2022 | Jornada: Presentació Dictamen. La inclusió del psicòleg/òloga als
serveis socials bàsics (formació híbrida)

Secció de Psicologia Jurídica

21/10/2022 | Taller: Entrenament en comunicació per a progenitors en custodia
compartida. Guía pràctica per a un procés de mediació (formació híbrida)

26/10/2022 | Cicle de Conferències: Avenços en Psicologia Jurídica Aplicada a
l’Àmbit Penal. Conferència: Valoració de Seqüeles en Víctimes Adultes (formació en
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línia)

07/11/2022 | Curs: Tècniques de ratificació judicial a l'àmbit psicològic penal
forense (formació híbrida)

Secció de Neuropsicologia

20/10/2022 | Curs: La Neuropsicologia en l'entorn forense (formació en línia)

Comissió de Psicoanàlisi

22/10/2022 | 1a Jornada de la Comissió de Psicoanàlisi. Noves formes de
malestar a la cultura. Sobre la banalització de la sexualitat i la violència (formació
híbrida)

04/11/2022 | Invitació a l'exposició cultural Cervell(s) (activitat presencial)

Junta de Govern

27/10/2022 | Taller Orientació Professional: Com treballar en l’àmbit de la
psicologia a la província de Tarragona? (formació en línia)

Junta Territorial

21/10/2022 | Taller: LAB-ROOM: Observació i Anàlisi del Diàleg Terapèutic. Eines
conceptuals i tècniques per al desenvolupament d'habilitats en la comunicació
terapèutica (formació en línia)

28/10/2022 | IV Jornada: Psicologia de l'esport, el valor de la salut (formació
híbrida)

03/11/2022 | Curs: Tècnica de la caixa de sorra. Trauma i resiliència. Nivell I
(formació en línia)

09/11/2022 | Curs: La Història de Vida com a tècnica d’intervenció amb gent
gran: Anàlisi d’un cas real (formació en línia)
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PROTECCIÓ DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en protecció de dades
personals, el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre
(LOPDGDD), us informem que les dades personals i adreça de correu electrònic, recollides de la persona interessada,
seran tractades sota la responsabilitat del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripció
a les comunicacions electròniques pròpies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran
comunicades a tercers, excepte per obligació legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificació, portabilitat i supressió
de les vostres dades, i els de limitació i oposició al seu tractament, dirigint-se a c/ Rocafort, 129 – 08015, Barcelona
(Barcelona) o enviant un missatge al correu electrònic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a
la normativa vigent, podreu presentar una reclamació davant l’autoritat de control
a https://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de protecció de dades del COPC, al correu
electrònic dpo@copc.cat.
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