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Les no�cies de la setmana

La Delegació de Tarragona ja és a Twi�er! 

Estem molt il·lusionats d'estrenar una nova xarxa social on
compar�rem les no�cies més rellevants del nostre territori en
l'àmbit de la salut mental i el benestar emocional. Ens seguiu?

Úl�ms dies per inscriure's a la 'IV Jornada: Psicologia de
l'esport, el valor de la salut!'
Es tracta d'una jornada interdisciplinària al voltant de la
importància del professional de la psicologia de l’esport en
l’àmbit de la salut. Tindrà lloc el 28 d'octubre al Teatre
Auditori de Salou.

Què pot fer el professional de la psicologia de l'esport per a
tu? La psicòloga col·legiada Raquel Duque en parla al
programa de ràdio Carrer Major

“L'esport és una eina d’aprenentatge meravellosa” assevera la
psicòloga de l'esport, i afegeix que "a l’esport ens hem de
posar pe�tes fites per no decaure i abandonar”.

Nova oferta a la Borsa de Treball del COPC: Coordinador/a
Estand Parc de Nadal de Reus 

Cerquem una persona psicòloga per coordinar les ac�vitats
pedagògiques de l'estand que �ndrà la delegació al Parc de
Nadal de Reus. Us podeu inscriure a l'oferta fins a l'11 de
novembre.

La Junta Electoral del COPC aprova totes les candidatures a
les juntes rectores de les delegacions territorials

A Tarragona, com a la resta de les delegacions, s'ha presentat
una única candidatura. Està encapçalada per Eva Llatser Gaya
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com a presidenta de la Delegació.

Con�nuem donant visibilitat a la salut mental i a la lluita
contra l'intrusisme professional al Quiosquet de Tarragona

En aquest espai tan emblemà�c de la ciutat es reproduirà
material visual sobre salut mental i també es disposarà de
material imprès.

Reus acull la 'Jornada Salut i Emocions, Compar�m Salut' el
26 d'octubre al recinte de la Fira Reus Events

La nostra Junta col·labora en l'organització de la jornada que
pretén fer valdre el benestar emocional com un aspecte
necessari per gaudir d'un bon estat de salut.

Forma part dels Grups de Treball del COPC al Territori!

El grup de treball d’una secció és un espai de recerca, reflexió
i aprofundiment de les temà�ques relacionades amb els
diferents àmbits de la psicologia vinculats a la secció. 

‘Stanbrook’ d’Óscar Bernàcer, guanyador del Psicurt 2022
amb una dura història d’immigració i supervivència

'Xoves de comadres', de Noemí Chantada, va rebre el Premi
del Públic en una emocionant gala de clausura amb presència
de diverses autoritats.

Ens ajudes a fer créixer les nostres xarxes socials?

Entre totes i tots podem aconseguir donar visibilitat a la
nostra passió, la psicologia!

Suma't als nostres perfils de Facebook, Instagram i Twi�er.

Ac�vitats forma�ves

Secció de Psicologia Cínica, de la Salut i la Psicoteràpia

27/10/2022 | Taller: Conèixer el treball amb ninos �pus Playmobil en teràpia
(FORMACIÓ HÍBRIDA)

28/10/2022 | Seminari: Supervisió clínica: La relació terapèu�ca des de les
Psicoteràpies Humanistes (FORMACIÓ ONLINE)
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03/11/2022 | Curs: Formació en Dolor Persistent: Nou enfocament basat en
l'educació en Neurociència del dolor (FORMACIÓ HÍBRIDA)

04/11/2022 | Taller: Intervencions crea�ves al context de les migracions i el refugi
(FORMACIÓ PRESENCIAL)

04/11/2022 | Curs: Regulació emocional: concepte i estratègies terapèu�ques, una
visió des de les teràpies de tercera generació (V edició) (FORMACIÓ ONLINE)

07/11/2022 | Cicle de Tallers Desenvolupament de competències a través de casos
clínics. Taller 2: Intervenció individual (FORMACIÓ ONLINE)

08/11/2022 | Sessió temà�ca: Intervenció amb EMDR en població Penitenciària
(FORMACIÓ ONLINE)

09/11/2022 | Conferència: El son del nadó i el descans de la mare en el context de
la depressió postpart (FORMACIÓ HÍBRIDA)

09/11/2022 | Conferència: Pandèmia i guerra, l'impacte i les conseqüències
psicològiques segons la perspec�va de professionals de la Psicoanàlisi Relacional
(FORMACIÓ ONLINE)

10/11/2022 | Curs: Intervenció psicològica en trastorns alimentaris (FORMACIÓ
HÍBRIDA)

10/11/2022 | Cinema Fòrum: Desafiaments existencials en la vellesa. La
importància del sen�t vital i la flexibilitat psicològica. Pel·lícula: “Les noies de la
llenceria” (FORMACIÓ ONLINE)

Secció de Psicologia de les Dones, Gèneres i Diversitat

28/10/2022|Taller: Eines per al treball terapèu�c d'acompanyament en violències
masclistes (FORMACIÓ HÍBRIDA)

04/11/2022|Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspec�va de gènere
(FORMACIÓ ONLINE)

14/11/2022|Conferència: Impacte de les violències masclistes en les relacions
matern filials (FORMACIÓ ONLINE)

14/11/2022|Curs: La intervenció amb homes agressors de violència de gènere i
violència sexual en el marc de les mesures penals alterna�ves (FORMACIÓ
HÍBRIDA)

Secció de Psicologia d'Emergències

28/10/2022|Curs: Els contes com a eina d’acompanyament emocional (FORMACIÓ
HÍBRIDA)
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Secció de Psicologia Educativa

26/10/2022|Taula Rodona: Caminant juntes. Acompanyament a les famílies
d’Infants amb necessitats diverses (FORMACIÓ ONLINE)

08/11/2022| Taula Rodona: Diàlegs interprofessionals pel bon tracte (FORMACIÓ
ONLINE)

22/11/2022|Conferència: Altes Capacitats i Adolescència: reptes en l'adaptació
emocional (FORMACIÓ ONLINE)

Secció de Psicologia Jurídica

26/10/2022|Cicle de Conferències: Avenços en Psicologia Jurídica Aplicada a
l’Àmbit Penal. Conferència: Valoració de Seqüeles en Víc�mes Adultes (FORMACIÓ
ONLINE)

07/11/2022|Curs: Tècniques de ra�ficació judicial a l'àmbit psicològic penal forense
(FORMACIÓ HÍBRIDA)

17/11/2022|Curs: Teoria i pràc�ca en l'avaluació forense del trauma complex
(TEPTC) en casos de violència sexual infan�l-juvenil i masclista (FORMACIÓ
ONLINE)

Secció Neuropsicologia

21/11/2022|Conferència: Simulació o vic�misme (FORMACIÓ HÍBRIDA)

Junta de Govern

27/10/2022|Taller Orientació Professional: Com treballar en l’àmbit de la psicologia
a la província de Tarragona? (FORMACIÓ ONLINE)

Junta Territorial

28/10/2022|IV Jornada: Psicologia de l'esport, el valor de la salut (FORMACIÓ
HÍBRIDA)

03/11/2022|Curs: Tècnica de la caixa de sorra. Trauma i resiliència. Nivell I
(FORMACIÓ ONLINE)
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Direcció postal
Avda. Ramón i Cajal, 11, 1  2ª 

43001 Tarragona

Contacte

+ 977 214 102
copc.t@copc.cat

Web

www.copc.cat

PROTECCIÓ DE DADES: De conformitat amb el que disposen les norma�ves vigents en protecció de dades personals,
el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreça de correu electrònic, recollides de la persona interessada, seran tractades
sota la responsabilitat del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya per ges�onar la subscripció a les comunicacions
electròniques pròpies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a
tercers, excepte per obligació legal. Podeu exercir els drets d’accés, rec�ficació, portabilitat i supressió de les vostres
dades, i els de limitació i oposició al seu tractament, dirigint-se a c/ Rocafort, 129 – 08015, Barcelona (Barcelona) o
enviant un missatge al correu electrònic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a la norma�va
vigent, podreu presentar una reclamació davant l’autoritat de control a h�ps://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o
del delegat de protecció de dades del COPC, al correu electrònic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l’ar�cle 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informació i
Comerç Electrònic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informació sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu
donar-vos-en de baixa o escollir quin �pus d'informació voleu rebre del COPC prement aquest enllaç.

Si vols donar-te de baixa del butlle� o ges�onar les teves preferències d'enviaments prem aquí
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