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Les no�cies de la setmana

Publicació de la proclamació defini�va de candidatures a
juntes rectores de delegacions territorials del COPC 2022
Es publica el llistat defini�u de candidatures presentades, per
ordre de llista del cognom dels candidats i candidates a la
presidència de la junta rectora.

Let's Chat, programa gratuït de prevenció i acompanyament
en la ges�ó de riscos i plaers 
Amb accions forma�ves per a professionals, servei d'atenció i
assessorament davant de conductes potencialment
addic�ves: des de drogues fins a entorns digitals. 

La Delegació de Girona del COPC ha felicitat les festes de
Sant Narcís als principals diaris gironins

 Per tenir visibilitat i apropar-nos més a la ciutadania, la
Delegació ha fet una publicitat en els espacials del Diari de
Girona i El Punt Avui per felicitar les festes de Sant Narcís.

El COPC celebrarà la VII Trobada Anual de la Psicoxarxa
Solidària

Els col·legiats i col·legiades de delegacions territorials que no
puguin assis�r a la trobada presencialment, poden demanar
l'assistència en línia a través del correu psicoxarxa@copc.cat.

Anima't a escriure un ar�cle inèdit sobre algun aspecte de la
psicologia i nosaltres el publicarem als diaris

Vols publicar en el Diari de Girona o en El Punt Avui? Tens
una idea per escriure un ar�cle o vols col·laborar a difondre la
psicologia o la professió? Si és així, envia'ns la teva proposta
a copc.gi@copc.cat.

Inauguració i presentació del llibre ‘Tu no entens res... però jo
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tampoc!’ i l'exposició de pintures amb el mateix �tol
El passat 19 d'octubre Marta Carreras va reflexionar sobre els
moments de dificultat en l’àmbit familiar que va pa�r ella i la
seva família a causa de la depressió del seu fill Jan.

TDApp, eina per a professionals de la psicologia clínica

TDApp és una eina per facilitar la par�cipació dels pacients i
els seus familiars en la presa de decisions sobre el tractament
del TDAH.

Aquests són els ar�cles de psicologia publicats a la premsa
gironina
'La felicitat a preu d'or', de Margarita López a El Punt Avui.

'La salut mental', d'Àngel Guirado a El Punt Avui.

Ens segueixes?

Recorda que la Delegació Territorial de Girona del COPC
disposa de Facebook, Instagram i Twi�er. Segueix-nos i
es�gues informat de l'actualitat de la Delegació!

Horari d'hivern a la Delegació Territorial de Girona

L'horari d'atenció col·legial és: de dilluns a dijous, de 9 a 19 h i
els divendres de 9 a 15 h. Recordem que la delegació tancarà
el dilluns 31 d'octubre i l'1 de novembre per fes�vitat.

Ac�vitats forma�ves

Junta Territorial

09/11/2022 | Curs: La Història de Vida com a tècnica d’intervenció amb gent gran:
Anàlisi d’un cas real (MODALITAT ONLINE)

Secció de Psicologia Clínica, de la Salut i Psicoteràpia

03/11/2022 |  Curs: Formació en Dolor Persistent: Nou enfocament basat en
l'educació en Neurociència del dolor (FORMACIÓ HÍBRIDA)

04/11/2022 |  Taller: Intervencions crea�ves al context de les migracions i el refugi
(FORMACIÓ PRESENCIAL)

04/11/2022 |  Curs: Regulació emocional: concepte i estratègies terapèu�ques, una
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visió des de les teràpies de tercera generació (V edició) (FORMACIÓ ONLINE)

07/11/2022 |  Cicle de Tallers Desenvolupament de competències a través de casos
clínics. Taller 2: Intervenció individual (FORMACIÓ ONLINE)

07/11/2022 |  Conferència: Depressió en l'etapa perinatal: prevenció i tractament
(FORMACIÓ ONLINE)

08/11/2022 |  Sessió temà�ca: Intervenció amb EMDR en població Penitenciària
(FORMACIÓ ONLINE)

09/11/2022 |  Conferència: El son del nadó i el descans de la mare en el context de
la depressió postpart (FORMACIÓ HÍBRIDA)

09/11/2022 |  Conferència: Pandèmia i guerra, l'impacte i les conseqüències
psicològiques segons la perspec�va de professionals de la Psicoanàlisi Relacional
(FORMACIÓ ONLINE)

10/11/2022 |  Curs: Intervenció psicològica en trastorns alimentaris (FORMACIÓ
HÍBRIDA)

10/11/2022 |  Cinema Fòrum: Desafiaments existencials en la vellesa. La
importància del sen�t vital i la flexibilitat psicològica. Pel·lícula: “Les noies de la
llenceria” (FORMACIÓ ONLINE)

12/11/2022 |  Taller Intensiu de Moviment Autèn�c (FORMACIÓ PRESENCIAL)

14/11/2022 |  Curs: Introducció a l'abordaje dels trastorns de la Conducta
Alimentaria i Psicologia de l'Obesitat. 3a Edició (FORMACIÓ ONLINE)

15/11/2022 |  Conferència: Suïcidi, gènere i dol (FORMACIÓ ONLINE)

Secció de Psicologia Coaching

15/11/2022 | Conferència: Suïcidi, gènere i dol (FORMACIÓ ONLINE)

Secció de Psicologia de les Dones, Gèneres i Diversitats

04/11/2022 | Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspec�va de gènere
(FORMACIÓ ONLINE)

14/11/2022 | Conferència: Impacte de les violències masclistes en les
relacions matern filials (FORMACIÓ ONLINE)

14/11/2022 | Curs: La intervenció amb homes agressors de violència de
gènere i violència sexual en el marc de les mesures penals alterna�ves
(FORMACIÓ HÍBRIDA)
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Secció de Psicologia Jurídica

07/11/2022 |  Curs: Tècniques de ra�ficació judicial a l'àmbit psicològic penal
forense (FORMACIÓ HÍBRIDA)

Secció de Psicologia Educativa

08/11/2022 |  Taula Rodona: Diàlegs interprofessionals pel bon tracte (FORMACIÓ
ONLINE)

Secció de Psicologia de la Intervenció Social

21/10/2022 |  Jornada: Presentació Dictamen. La inclusió del psicòleg/òloga als
serveis socials bàsics (FORMACIÓ HÍBRIDA)

Junta de Govern

15/11/2022 |  Taller: Accés a l’administració pública (FORMACIÓ ONLINE)

Comissió de Psicoanàlisi

04/11/2022 | Invitació a l'exposició cultural Cervell(s)

Direcció postal
Passatge Farinera Teixidor, 1

17005 Girona

Contacte

+ 972 222 710
copc.gi@copc.cat

Web

www.copc.cat

PROTECCIÓ DE DADES: De conformitat amb el que disposen les norma�ves vigents en protecció de dades personals,
el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreça de correu electrònic, recollides de la persona interessada, seran tractades
sota la responsabilitat del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya per ges�onar la subscripció a les comunicacions
electròniques pròpies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a
tercers, excepte per obligació legal. Podeu exercir els drets d’accés, rec�ficació, portabilitat i supressió de les vostres
dades, i els de limitació i oposició al seu tractament, dirigint-se a c/ Rocafort, 129 – 08015, Barcelona (Barcelona) o
enviant un missatge al correu electrònic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a la norma�va
vigent, podreu presentar una reclamació davant l’autoritat de control a h�ps://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o
del delegat de protecció de dades del COPC, al correu electrònic dpo@copc.cat.
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Comerç Electrònic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informació sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu
donar-vos-en de baixa o escollir quin �pus d'informació voleu rebre del COPC prement aquest enllaç.

Si vols donar-te de baixa del butlle� o ges�onar les teves preferències d'enviaments prem aquí
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