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Les no�cies de la setmana

El president de la Delegació, Jaume L. Celma, es reuneix amb
el director Territorial de Drets Socials, el director Territorial
d'Educació i els caps de servei d'Infància i Adolescència

La trobada ha reafirmat el compromís de seguir treballant per
millorar la salut mental des de l'escola i arribant a les famílies.

El psicòleg clínic i membre de la Junta Rectora de Lleida,
Antonio Alcántara, destaca la importància de
l'acompanyament psicològic als pacients amb obesitat

En el marc del XVIII Congreso Nacional de la Sociedad
Española de Obesidad (SEEDO), celebrat a Madrid els dies 16,
17 i 18 de novembre. 

Una macroenquesta indica que el 8,8% d'adolescents
catalans expressen ganes de morir-se

El qües�onari, realitzat  a 267.000 adolescents mostra que
gairebé un 12% arrossega seqüeles mentals arran de la
pandèmia.

En el marc de la campanya "Els seus drets en joc" organitzada
per Creu  Roja Joventut, la Delegació de Lleida, és punt  de
recollida de joguines

Fins el 2 de desembre, pots col.laborar, portant a la seu de la
Delegació, una  joguina nova, no sexista i no bèlica. Amb la
teva ajuda, cap infant sense joguina! 

L'1 de gener de 2023 entra en vigor el nou règim d'autònoms

Des del COPC s'han preparat dues sessions informa�ves
gratuïtes, els dies 12 de desembre i 12 de gener, per tal de
resoldre dubtes i exposar els canvis més substancials de la
nova norma�va.

https://www.copc.cat/view
https://www.copc.cat/r/u5e
https://www.copc.cat/r/QmT
https://www.copc.cat/r/SeR
https://www.copc.cat/r/miW
https://www.copc.cat/r/yS9
https://www.copc.cat/r/R7x
https://www.copc.cat/r/t94
https://www.copc.cat/r/319
https://www.copc.cat/r/5U1
https://www.copc.cat/r/cNQf


S'amplia el fons bibliogràfic de la Delegació de Lleida

Gràcies a les donacions realitzades pels dels col·legiats
psicòlegs i autos dels llibres:  Àngel Guirado i Francesc Abella.

El Black Friday ja és aquí!

Des del COPC et convidem a tenyir de psicologia aquest dia
tan popular.  Així que, dona un cop d'ull als descomptes
exclusius i fes-te amb l'oferta que més t'agradi.

Ajuda'ns a arribar als 1.000 seguidors i seguidores!

Segueix-nos a les xarxes socials de la Delegació Territorial de
Lleida. T'esperem a Facebook i a Instagram.

Ac�vitats forma�ves

Secció de Psicologia Clínica, de la Salut i Psicoteràpia

02/12/2022 | Espai de debat: Taula Rodona: Violències, Subjec�vitats i Cossos
(formació híbrida)

15/12/2022 | Taula Rodona: Models d'Intervenció Psicoterapèu�cs en Atenció
Primària (formació en línia)

16/12/2022 |Seminari: Supervisió clínica: La relació terapèu�ca des de les
Psicoteràpies Humanistes (formació en línia)

19/12/2022 |Cicle de tallers: Desenvolupament de competències. Taller 4:
Intervenció amb casos de trastorns de personalitat, trastorn mental sever i TCA
(formació en línia)

Secció de Psicologia de les Dones, Gèneres i Diversitats

16/12/2022 | Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspec�va de gènere
(formació en línia)

Junta de Govern

30/11/2022 | Presentació del llibre ¿Quién Soy? De la Disociación a la Integración
(formació híbrida)

https://www.copc.cat/r/3mN
https://www.copc.cat/r/E4B
https://www.copc.cat/r/Zrj
https://www.copc.cat/r/V2w
https://www.copc.cat/r/QmT
https://www.copc.cat/r/SeR
https://www.copc.cat/r/gAD
https://www.copc.cat/r/8KQ
https://www.copc.cat/r/LH1
https://www.copc.cat/r/ifF
https://www.copc.cat/r/JEe
https://www.copc.cat/r/aPu


12/12/2022 | Taller: Les eines TIC al teu servei. U�litza-les: +fàcils, +potents
(formació en línia)

12/12/2022 | Conferència: Nou règim d'autònoms: Novetats en relació amb el
sistema de co�tzació en el règim d'autònoms de la Seguretat Social (formació
híbrida)
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PROTECCIÓ DE DADES: De conformitat amb el que disposen les norma�ves vigents en protecció de dades personals,
el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreça de correu electrònic, recollides de la persona interessada, seran tractades
sota la responsabilitat del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya per ges�onar la subscripció a les comunicacions
electròniques pròpies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a
tercers, excepte per obligació legal. Podeu exercir els drets d’accés, rec�ficació, portabilitat i supressió de les vostres
dades, i els de limitació i oposició al seu tractament, dirigint-se a c/ Rocafort, 129 – 08015, Barcelona (Barcelona) o
enviant un missatge al correu electrònic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a la norma�va
vigent, podreu presentar una reclamació davant l’autoritat de control a h�ps://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o
del delegat de protecció de dades del COPC, al correu electrònic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l’ar�cle 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informació i
Comerç Electrònic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informació sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu
donar-vos-en de baixa o escollir quin �pus d'informació voleu rebre del COPC prement aquest enllaç.

Si vols donar-te de baixa del butlle� o ges�onar les teves preferències d'enviaments prem aquí
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