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Les noticies de la setmana

El president de la Delegacio, Jaume L. Celma, es reuneix amb
el director Territorial de Drets Socials, el director Territorial
d'Educacid i els caps de servei d'Infancia i Adolescéncia

La trobada ha reafirmat el compromis de seguir treballant per
millorar la salut mental des de I'escola i arribant a les families.

El psicoleg clinic i membre de la Junta Rectora de Lleida,
Antonio Alcantara, destaca la importancia de
I'acompanyament psicologic als pacients amb obesitat

En el marc del XVIII Congreso Nacional de la Sociedad
Espariola de Obesidad (SEEDO), celebrat a Madrid els dies 16,
17 i 18 de novembre.

Una macroenquesta indica que el 8,8% d'adolescents
catalans expressen ganes de morir-se

El qliestionari, realitzat a 267.000 adolescents mostra que
gairebé un 12% arrossega seqtieles mentals arran de la
pandémia.

En el marc de la campanya "Els seus drets en joc" organitzada
per Creu Roja Joventut, la Delegacié de Lleida, és punt de
recollida de joguines

Fins el 2 de desembre, pots col.laborar, portant a la seu de la
Delegacid, una joguina nova, no sexista i no bélica. Amb la
teva ajuda, cap infant sense joguina!

L'1 de gener de 2023 entra en vigor el nou régim d'autonoms

Des del COPC s'han preparat dues sessions informatives
gratuites, els dies 12 de desembre i 12 de gener, per tal de
resoldre dubtes i exposar els canvis més substancials de la
nova normativa.
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S'amplia el fons bibliografic de la Delegacié de Lleida

Gracies a les donacions realitzades pels dels col-legiats
psicolegs i autos dels llibres: Angel Guirado i Francesc Abella.

El Black Friday ja és aqui!
Des del COPC et convidem a tenyir de psicologia aquest dia

tan popular. Aixi que, dona un cop d'ull als descomptes
exclusius i fes-te amb l'oferta que més t'agradi.

Ajuda'ns a arribar als 1.000 seguidors i seguidores!

Segueix-nos a les xarxes socials de la Delegaci6 Territorial de
Lleida. T'esperem a Facebook i a Instagram.

Activitats formatives

Seccio de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia

E} 02/12/2022 | Espai de debat: Taula Rodona: Violéncies, Subjectivitats i Cossos
(formacié hibrida)

E} 15/12/2022 | Taula Rodona: Models d'Intervencid Psicoterapéutics en Atencié
Primaria (formacié en linia)

E:. 16/12/2022 |Seminari: Supervisid clinica: La relacié terapéutica des de les

Psicoterapies Humanistes (formacié en linia)

E:. 19/12/2022 |Cicle de tallers: Desenvolupament de competéncies. Taller 4:
Intervencié amb casos de trastorns de personalitat, trastorn mental sever i TCA
(formacid en linia)

Seccid de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

» 16/12/2022 | Cicle de Tallers: Supervisié de casos amb perspectiva de génere

(formacio en linia)

Junta de Govern

3} 30/11/2022 | Presentacio del llibre ;Quién Soy? De la Disociacidn a la Integracion
(formacié hibrida)
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» 12/12/2022 | Taller: Les eines TIC al teu servei. Utilitza-les: +facils, +potents
(formacid en linia)

» 12/12/2022 | Conferéncia: Nou régim d'autonoms: Novetats en relacié amb el
sistema de cotitzacié en el régim d'autonoms de la Seguretat Social (formacié
hibrida)
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PROTECCIO DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en proteccié de dades personals,
el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreca de correu electronic, recollides de la persona interessada, seran tractades
sota la responsabilitat del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripcié a les comunicacions
electroniques propies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a
tercers, excepte per obligacio legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacio, portabilitat i supressio de les vostres
dades, i els de limitaci6 i oposicio al seu tractament, dirigint-se a ¢/ Rocafort, 129 - 08015, Barcelona (Barcelona) o
enviant un missatge al correu electronic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s'ajusta a la normativa
vigent, podreu presentar una reclamacioé davant l'autoritat de control a https:/apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o
del delegat de proteccié de dades del COPC, al correu electronic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l'article 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informacié i
Comerg Electronic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informacié sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu
donar-vos-en de baixa o escollir quin tipus d'informacio voleu rebre del COPC prement aquest enllag.

Si vols donar-te de baixa del butlleti o gestionar les teves preferéncies d'enviaments prem aqui
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