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Les no�cies de la setmana

La Junta de Govern convoca la Junta General Ordinària (JGO)
el dia 14 de desembre de 2022

L’assemblea està prevista a les 18.30 h en primera
convocatòria i a les 19.00 h en segona convocatòria i podrà
ser seguida en línia o de forma presencial.

El COPC commemora el 25 de novembre, Dia Internacional
per a l’Eliminació de la Violència vers les Dones

La ins�tució s’adhereix a dues declaracions ins�tucionals i
elabora una selecció de llibres digitals sobre el fenomen.

Com construir una bona salut mental i recuperar la felicitat?

Escolta la conversa que va tenir lloc al programa de Catalunya
Ràdio, "L'ofici de viure", i que vol respondre aquesta pregunta.
Hi van par�cipar el degà Guillermo Ma�oli, el vicesecretari
de la Junta de Govern Roger Ballescà, i Anna Romeu,
presidenta de la secció d'Emergències del COPC.

Què passa realment dins la consulta psiquiàtrica? Boja és
l'obra de teatre que ho narra en primera persona

Les persones col·legiades podeu gaudir d'un descompte
exclusiu i comprar la vostra entrada per només 15 €. L'obra es
fa tots els dissabtes fins el 17 de desembre al Teatre del
Raval.

Et recordem que el COPC organitza dues conferències
gratuïtes per conèixer les novetats més rellevants del nou
règim d’autònoms

https://www.copc.cat/view
https://www.copc.cat/r/xJF
https://www.copc.cat/r/WxQ
https://www.copc.cat/r/NqA
https://www.copc.cat/r/96y
https://www.copc.cat/r/V1Y
https://www.copc.cat/r/BKX
https://www.copc.cat/r/LD5
https://www.copc.cat/r/hBx
https://www.copc.cat/r/egD
https://www.copc.cat/r/2mu
https://www.copc.cat/r/c9J
https://www.copc.cat/r/Ll5


La sessions informa�ves es faran presencials i en línia i pots
escollir entre dues dates: el 12 de desembre a les 17.30 h o el
12 de gener, a les 10 h.

Aquesta setmana ha estat el Dia Internacional de la Música;
felicitem els i les músiques i musicoterapeutes!

Ho fem a través d'una infografia elaborada pel Grup de
Treball de Musicoteràpia del COPC i amb un recull gratuït de
llibres sobre la temà�ca.

El Black Friday  ja és aquí!

Des del COPC et convidem a tenyir de psicologia aquest dia
tan popular.  Així que, dona un cop d'ull als descomptes
exclusius i fes-te amb l'oferta que més t'agradi.

Recull de premsa

Aquesta setmana destaquen els resultats d'una
macroenquesta feta a adolescents catalans que mostra que el
8'8% expressa ganes de morir-se

Els mitjans també parlen, entre altres, de la importància de
l'acompanyament psicològic en el procés de transició de
persones trans o a persones amb obesitat.

Ac�vitats forma�ves

Secció de Psicologia Clínica, de la Salut i Psicoteràpia

02/12/2022 | Espai de debat: Taula Rodona: Violències, Subjec�vitats i Cossos
(formació híbrida)

15/12/2022 | Taula Rodona: Models d'Intervenció Psicoterapèu�cs en Atenció
Primària (formació en línia)

16/12/2022 | Seminari: Supervisió clínica: La relació terapèu�ca des de les
Psicoteràpies Humanistes (formació en línia)

16/12/2022 | Seminari: Supervisió clínica: La relació terapèu�ca des de les
Psicoteràpies Humanistes (formació en línia)

https://www.copc.cat/r/Xoc
https://www.copc.cat/r/o5Z
https://www.copc.cat/r/lnf4
https://www.copc.cat/r/ps0
https://www.copc.cat/r/oqx
https://www.copc.cat/r/AYh
https://www.copc.cat/r/WUT
https://www.copc.cat/r/oUr
https://www.copc.cat/r/kfb
https://www.copc.cat/r/kfb


Secció de Psicologia de les Dones, Gèneres i Diversitat

16/12/2022 | Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspec�va de gènere
(formació en línia)

Junta de Govern

12/12/2022 | Conferència: Nou règim d'autònoms: Novetats en relació amb el
sistema de co�tzació en el règim d'autònoms de la Seguretat Social (formació
híbrida)

12/12/2022 | Taller: Les eines TIC al teu servei. U�litza-les: +fàcils, +potents
(formació en línia)

14/12/2022 | Taller: El món de la psicologia des d’una posició emprenedora.
Comencem a treballar una idea (formació en línia)
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PROTECCIÓ DE DADES: De conformitat amb el que disposen les norma�ves vigents en protecció de dades personals,
el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreça de correu electrònic, recollides de la persona interessada, seran tractades
sota la responsabilitat del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya per ges�onar la subscripció a les comunicacions
electròniques pròpies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a
tercers, excepte per obligació legal. Podeu exercir els drets d’accés, rec�ficació, portabilitat i supressió de les vostres
dades, i els de limitació i oposició al seu tractament, dirigint-se a c/ Rocafort, 129 – 08015, Barcelona (Barcelona) o
enviant un missatge al correu electrònic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a la norma�va
vigent, podreu presentar una reclamació davant l’autoritat de control a h�ps://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o
del delegat de protecció de dades del COPC, al correu electrònic dpo@copc.cat.
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