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Les no�cies de la setmana

T'esperem a la formació d'autocura per a professionals

Necessites eines per a l'autoges�ó? Fins al 13 de gener tens temps
per realitzar la inscripció al curs Autocura per a professionals. 

Presentació del llibre de Núria Mompín, Arteterapia clínica:
el uso terapéu�co de las artes expresivas y crea�vas
aplicadas a niños y adolescentes hospitalizados

Amb l'autora del llibre i les psicòlogues membres del Grup de
Treball Crea�vitat, procés ar�s�c i salut mental del COPC Girona,
Marta Aguasca i Concepció Escandell. 

Publicades les bases del Concurs Literari 2023

Si t'interessa par�cipar en el certamen, consulta les bases del
XXXIV Concurs d'Ar�cles de Psicologia Lluís Maruny.

Descobreix el blog de promoció de la salut

El projecte intermul�disciplinari té com a objec�u empoderar els i
les professionals que treballem per difondre i millorar la promoció
de la salut. En destaquem el blog de no�cies, el calendari
d'esdeveniments i les xarxes socials.

Mapatge d’ac�us des d’una perspec�va relacional, 2a part
Escrit per Paco Molinero, membre del grup d'ac�us del projecte de
promoció de la salut dels professionals de l’àmbit sanitari de les
comarques de Girona. El mapatge dels ac�us de salut, pensats en
termes relacionals, depenen en gran manera de les habilitats
conversacionals. 
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El Club Social organitza el Club de lectura: literatura i
psicoanàlisi

No es tractarà d'analitzar els autors dels textos sinó de llegir-los
des de la psicoanàlisi, tenint en compte que tant Freud com
Jacques Lacan opinen que els ar�stes i literats descobreixen
l'inconscient i els conflictes psíquics abans que la psicoanàlisi. 

Aquests són els ar�cles sobre psicologia publicats a la
premsa

Hem de parlar de pornografia als adolescents?, de Núria
Tió, publicat al Psiara
Amics de la demència, de Teresa Duran, publicat al Diari de
Girona

Ens segueixes?

Recorda que la Delegació Territorial de Girona del COPC disposa
de Facebook, Instagram i Twi�er. Segueix-nos i es�gues al dia de
l'actualitat de la delegació!

Horari d'hivern a la Delegació Territorial de Girona

T'atendrem presencialment de dilluns a dijous, de 9 a 19 h i
divendres de 9 a 15 h. Excepcionalment, dimecres 18 de gener la
seu romandrà tancada per tasques organitza�ves.

Ac�vitats forma�ves

Secció d'Alternatives per a la Resolució de Conflictes

25/01/2023 | Conferència: "Mediació, relats del conflicte als barris i a les
ins�tucions culturals" en col·laboració amb el BornLab (formació híbrida)

07/02/2023 | Taller: Escoltar el cos. Sen�r la veu. Eines per a l’autocura i per
treballar en contextos d’intervenció psicosocial i mediació (formació presencial)

Secció de Psicologia Clínica, de la Salut i Psicoteràpia

20/01/2023 | Seminari: Supervisió clínica: La relació terapèu�ca des de les
Psicoteràpies Humanistes (formació en línia)

20/01/2023 | Curs: Introducció al Fet Sexual Humà: Eines i claus per a la intervenció
(formació en línia)
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23/01/2023 | Presentació del Grup de Treball de Teràpies de Tercera Generació
(formació híbrida)

23/01/2023 | Supervisió de casos de trastorns de conducta (formació en línia)

25/01/2023 | Cicle de tallers: Model d'intervenció en pacients amb trastorn de
conducta (formació híbrida)

25/01/2023 | Taula Rodona: Abordatge dels trastorns alimentaris des de la
perspec�va del trauma (formació en línia)

25/01/2023 | Conferència: Educació en Neurociència del Dolor: canvi de paradigma
interdisciplinar del dolor persistent (formació híbrida)

27/01/2023 | Conferència: Llenguatge dels símbols en els contes (formació híbrida)

27/01/2023 | Curs: Aproximació a les psicoteràpies humanistes (segona edició)
(formació en línia)

27/01/2023 | Conferència: Introducció a les teràpies assis�des amb animals
(formació en línia)

30/01/2023 | Conferència: Introducció al trauma des de la perspec�va de l'EMDR
(formació en línia)

01/02/2023 | Curs: Indicadors bàsics de salut i patologia en els tests gràfics
(formació en línia)

01/02/2023 | Curs: Mindfulness, compassió i ciències contempla�ves per a
professionals de la psicologia (formació en línia)

04/02/2023 | Seminari: Musicoteràpia aplicada en TCA (formació híbrida)

06/02/2023 | Supervisió de casos de trastorns de conducta (formació en línia)

Secció de Psicologia de les Dones, Gèneres i Diversitats

27/01/2023 | Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspec�va de gènere
(formació en línia)

02/02/2023 | Conferència: L'Autoconeixement i l'autoacceptació, construint
relacions no tòxiques i igualitàries (formació híbrida)

03/02/2023 | Taller: Perspec�va feminista interseccional amb els processos
terapèu�cs (formació híbrida)

Secció de Psicologia de la Intervenció Social
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26/1/2023 | Conferència: Introducció en l'àmbit de la migració forçada i el refugi:
caracterís�ques, necessitats i possibilitats d'intervenció (formació en línia)

07/02/2023 | Taula rodona: Percepció sobre els sistemes de valoració que u�litza la
Generalitat per a assignar els serveis a les persones amb discapacitat
intel·lectual (formació en línia)

Secció de Psicologia Jurídica

25/01/2023 | II Cicle “Avenços en Psicologia Jurídica Aplicada a l’Àmbit Penal”.
Conferència: Canvis i novetat derivades de la Llei d'infància: LO 8/2021, de 4 de
juny, de protecció integral a la infància i l'adolescència davant de la violència
(formació en línia)

Junta de Govern

17/01/2023 | Seminari: Assessorament fiscal: Inici d’ac�vitat i obligacions formals
per a professionals autònoms (formació en línia)

17/01/2023 | Conferència: Cessament de l'ac�vitat professional: Construint una
nova agenda (formació híbrida)

01/02/2023 | Presentació de llibre: Novel·la "Mogador" de Marie Jo Barbier
(formació híbrida)
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PROTECCIÓ DE DADES: De conformitat amb el que disposen les norma�ves vigents en protecció de dades personals, el
Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreça de correu electrònic, recollides de la persona interessada, seran tractades sota
la responsabilitat del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya per ges�onar la subscripció a les comunicacions
electròniques pròpies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a tercers,
excepte per obligació legal. Podeu exercir els drets d’accés, rec�ficació, portabilitat i supressió de les vostres dades, i els
de limitació i oposició al seu tractament, dirigint-se a c/ Rocafort, 129 – 08015, Barcelona (Barcelona) o enviant un
missatge al correu electrònic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a la norma�va vigent, podreu
presentar una reclamació davant l’autoritat de control a h�ps://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de
protecció de dades del COPC, al correu electrònic dpo@copc.cat.
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PUBLICITAT: En compliment del que preveu l’ar�cle 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informació i
Comerç Electrònic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informació sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu donar-
vos-en de baixa o escollir quin �pus d'informació voleu rebre del COPC prement aquest enllaç.
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