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Col·legi O�cial de Psicologia de Catalunya - General

Delegació Territorial de Girona del COPC

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per
persones externes al COPC.

Dossier de prensa 27-02-2023 a 02-03-2023

Teresa Moratalla | Prevenir el suïcidi entre menors
BTV betevé, 01/03/2023, ,

Dimitra Doumpioti | Amb la parella, és millor tenir els comptes bancaris junts o
separats?
RAC 1, 28/02/2023, ,

Oscar Pino | El 'boom' del lenguaje del trauma (también) banaliza la El 'boom' del
salud mental
El Correo Gallego, 27/02/2023, , , T025

Oscar Pino | La majoria de professionals estan concentrats a Barcelona i a altres
indrets és complicat trobar-ne
Diari de Girona, 26/02/2023, , , G023

Oscar Pino | La falta de professionals accentua la desigualtat territorial en la salut
mental
Regió 7, 26/02/2023, General, , G022

Oscar Pino | Tinc ansietat, que bipolar: el 'boom' del llenguatge del trauma (també)
banalitza la salut mental
elperiodico.cat, 26/02/2023, Digital,

Roger Ballescà | La salut mental dels adolescents desborda el sistema
El Periódico en Català, 25/02/2023, General, , G026, G027

Roger Ballescà | La salut mental dels adolescents desborda el sistema a Catalunya
Diari de Girona, 25/02/2023, , , G025

Teresa Moratalla | Com hem de parlar del suïcidi amb els nens i nenes?
ccma.cat, 23/02/2023, Digital,

Nou informe 'Accions de benestar i cura emocional per a la ciutadania' | Sanitat i
salut | Ajuntament de Barcelona
La web de la ciutat de Barcelona, 28/02/2023, Digital,

Begoña Elizalde | «La �gura del psicòleg clínic hauria de ser prioritària als centres
educatius»
Regió 7, 28/02/2023, ,

Las caídas protagonizan las XVI Jornadas Interdisciplinares Catalanas de Residencias
de Personas Mayores
geriatricarea.com, 24/02/2023, Digital,

Mario Pla | Fem de l'ansietat la nostra aliada
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Delegació Territorial de Lleida del COPC

Delegació Territorial de Tarragona del COPC

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

Diari de Girona, 02/03/2023, , , G019

Antonio Alcántara | Estar a dieta constante daña la salud mental
La Razón, 26/02/2023, Valencia, , V081

Els centres cívics de Tarragona oferiran 113 activitats durant la primavera
laciutat.cat, 01/03/2023, Digital,

La Xarxa de Centre Cívics de Tarragona programa més de 100 activitats
tarragona21.com, 01/03/2023, Digital,

La Xarxa de Centres Cívics ofereix 113 activitats per aquesta Primavera
Tarragona.cat, 01/03/2023, ,

El COFT treballa en la posada en marxa d'una Xarxa de Farmàcies per la Prevenció
sobre Drogues a la demarcació de Tarragona
Revista Cambrils, 28/02/2023, ,

Marta Olmedo | El discurs intern i com afecta psicològicament
Ràdio Ciutat de Tarragona, 28/02/2023, ,

Anna Romeu | Presidenta Secció Emergències | Com anem de paciència en un món
tan estressat com el nostre?
ccma.cat, 01/03/2023, Digital,

Calamanda Vila | Coordinadora GT Psicologia comunitària | Racionalitat vs.
impulsivitat: hem de fer més cas al cap que al cor?
Ràdio Estel, 28/02/2023, ,

Emma Ribas | Secció Coaching | Antonio Bolinches | Mindfulsex
Catalunya ràdio, 28/02/2023, ,

Anna Romeu | Presidenta Secció Emergències | Jaume Funes | José Ramón Ubieto |
Natàlia Calvo | Com es pot prevenir el risc de suïcidi en adolescents?
Catalunya Plural, 28/02/2023, ,

Carles Perarnau | Secció Clínica | «La frustració i la soledat són emocions que cal
abordar entre els adolescents»
Regió 7, 28/02/2023, ,

Noemí Bonet | Secció Esport | «Cal prioritzar més el rendiment i la millora, i no tant
el resultat»
El Segre, 28/02/2023, ,

Oriol García | GT Psicologia a�rmativa LGTBIQ+ | Quin és el protocol que es fa servir
amb alumnes trans? (26' 40'')
Catalunya ràdio, 28/02/2023, ,

Oriol García | GT Psicologia a�rmativa LGTBIQ+ | Com viu un adolescent trans el
procès de canvi? Els estem acompanyant bé? (6' 50'')
Ràdio Estel, 28/02/2023, ,

Jordi Naudó | Secció Clínica | L'educació sexual continua sent una assignatura
pendent'
El 9 Nou, 28/02/2023, ,

Francisco Villar | Secció Clínica | 'No haurien de tenir mòbil abans dels 16 anys'
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Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Tema del dia

RAC 1, 28/02/2023, ,

Isabel Pimàs | Secció Clínica | Misofonia: la síndrome que fa insuportables sons
quotidians
Ràdio Calella Televisió, 28/02/2023, ,

Josep Maria Suelves | GT Conductes addictives | Suicidio en adolescentes o cuando tu
hijo está sufriendo: señales que no debes pasar por alto
Uppers, 28/02/2023, Digital,

Gemma Altell | Secció Intervenció social | Adolescentes, salud mental y género
El Periódico, 25/02/2023, , , G019

Lara Castro Grañén | Coordinadora GT Sexualitat i parella | Quins són els dubtes
sobre sexe que tenen els adolescents?
Ara, 25/02/2023, Suplement ARA Criatures, , E008, E009

Anna Romeu | Presidenta Secció Emergències | Jaume Funes | José Ramón Ubieto |
Natàlia Calvo | Com es pot prevenir el risc de suïcidi en adolescents?
diarieducacio.cat, 24/02/2023, Digital,

Begoña Elizalde | ¿Cómo prevenir el suicidio en adolescentes?
RNE - Cataluña, 01/03/2023, ,

José Ramón Ubieto | ¿Puede el 'bullying' provocar un suicidio?
El Periódico, 28/02/2023, ,

Sílvia Garcia | Tragedia en Sallent: Educación cambia de versión, ahora no descarta el
bullying
cronicaglobal.com, 28/02/2023, ,

Cristina Martínez | Com detectar que tens l'autoestima baixa? I dos exercicis per
millorar-la
TV3 HD, 28/02/2023, ,

Carlota Iglesias | T'estimo, però no podem dormir junts
Ara, 28/02/2023, ,

Jaume Funes | Jornadas de Enfermedades Minoritarias y Discapacidad; 'El bienestar
emocional'
Radio COPE, 28/02/2023, ,

Montse Iserte | Hera premia les dones que visualitzen losteoporosi
Ara, 28/02/2023, ,

Elena Crespi | Parlar de sexe als infants: ni titola ni patatona, penis, vulva, clítoris i el
que calgui
ccma.cat, 27/02/2023, Digital,

José Ramón Ubieto | 'Bullying' y suicidio
El Periódico, 26/02/2023, , , G026

Lídia Albareda | Secció Clinica i Intervenció social | Sense salut mental no hi ha salut
El Vallenc, 25/02/2023, , , G084

Anna Romeu | Presidenta Secció Emergències | Jaume Funes | José Ramón Ubieto |
Natàlia Calvo | Com es pot prevenir el risc de suïcidi en adolescents?
El Diari de la Sanitat, 24/02/2023, Digital,
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Altres Col·legis O�cials de Psicologia d'Espanya

Santa Cruz de Tenerife | Psicólogos atienden 1.200 personas en proyecto
enfermedades raras en Tenerife
lavanguardia.com, 28/02/2023, Digital,

Madrid | Los intentos de suicidio juvenil desbordan los servicios de salud mental
ABC, 26/02/2023, , , AN048

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC

Desitges donar-te de baixa d'aquest butlletí? Fes clic aquí
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