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Les no�cies de la setmana

El president de la Delegació crea un espai d'atenció directe
amb la col·legiació i la ciutadania

Pots sol·licitar cita per parlar directament amb el president de la
Delegació, el Doctor en Psicologia Àngel Guirado, contactant al
telèfon 972 222 710 o per correu electrònic copc.gi@copc.cat.

El president de la Delegació de Girona del COPC, Àngel
Guirado, par�cipa a TV Costa Brava estrenant la secció "Aquí
la psicologia" del nou programa "Aquí la TV"

Aquest espai permet apropar la psicologia i oferir una valuosa
informació per millorar el benestar mental. Mira el vídeo!

Reunió de la Junta Rectora amb els Grups de Treball de
Girona

El passat 27 de gener es van reunir la Junta Rectora de la
Delegació de Girona del COPC i els Grups de Treball de les
comarques gironines a l'hotel Double Tree by Hilton Girona. La
nova Junta va presentar-se davant els GT, qui van explicar les seves
ac�vitats destacades.

Es reuneix la Comissió Ins�tucional per a l'Abordatge de les
Violències Masclistes a la Demarcació de Girona

Amb l’objec�u de fer el seguiment de l’execució del protocol
d’actuació, actualitzant-lo i posant en coneixement les polí�ques i
mesures de la Conselleria d’Igualtat i feminismes, per tal de
garan�r el dret de les dones a l’erradicació de les violències
masclistes. 
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El Consorci de Salut i Social de Catalunya (CSC) presenta la
Guia de Sostenibilitat per al Sector Salut i Social
La Guia és una nova eina interac�va creada per facilitar la ges�ó,
socialment i mediambientalment responsable, de les
organitzacions i impulsar la contribució del sector en l'assoliment
dels Objec�us de Desenvolupament Sostenible (ODS) de l'ONU.

La biblioteca t'explica com renovar un préstec amb un
videotutorial i t'informa de les novetats editorials

Per tal que tothom pugui saber la data de venciment i renovar els
seus préstecs, la biblioteca ha elaborat un vídeo d'un minut que
explica com fer-ho.

Conferència: Nou règim d'autònoms: Novetats en relació
amb el sistema de co�tzació en el règim d'autònoms de la
Seguretat Social (formació híbrida)

Sessió informa�va per resoldre dubtes per l'entrada en vigor, el
passat 01/01/2023, de la nova norma�va que modifica el sistema
de co�tzació en el règim d’autònoms de la Seguretat Social.

Conferència: Com omplir la teva agenda de pacients malgrat
que la �nguis a 0 (formació híbrida)

En aquesta conferència descobrirem com omplir l'agenda de
pacients, malgrat que ara es�gui a 0 i no �nguis ni idea de per on
començar. I sense u�litzar cap xarxa social!

Aquesta setmana destaquem el següent ar�cle publicat a la
premsa:

Un propòsit per aquest any, d'Andrés Díez Moreno,
publicat a Diari de Girona.

Ens segueixes?

Recorda que la Delegació Territorial de Girona del COPC disposa
de Facebook, Instagram i Twi�er. Segueix-nos i es�gues al dia de
l'actualitat de la delegació!

Horari d'hivern a la Delegació Territorial de Girona

T'atendrem presencialment de dilluns a dijous, de 9 a 19 h i
divendres de 9 a 15 h.
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Ac�vitats forma�ves

Secció de Psicologia Clínica, de la Salut i Psicoteràpia

16/02/2023 | Conferència: Per què emmalal�m? Influència dels factors
biopsicoambientals (formació híbrida)

17/02/2023 | Conferència: Teràpies assis�des amb gossos en tercera edat (formació
en línia)

23/02/2023 | Espai de debat. Taula rodona: Retallar etapes psicoevolu�ves en
menors i preadolescents? Riscos en salut mental i necessitat de prevenció: aspectes
clínics i è�cs (formació híbrida)

24/02/2023 | Curs: Introducció al Tractament Basat en la Mentalització (modalitat
híbrida)

28/02/2023 | Curs: Tècniques de psicoteràpia existencial per psicòlegs i
psicòlogues. Teoria i pràc�ques amb casos clínics (formació híbrida)

01/03/2023 | Presentació del llibre: "Pequeños aportes a la transferencia y
contratransferencia: Desde la experiencia gestál�ca y las Constelaciones Familiares"
(formació híbrida)

02/03/2023 | Conferència: Mindfulness i compassió a addiccions comportamentals:
un abordatge psicoterapèu�c integrador (formació en línia)

03/03/2023 | Curs: Fam emocional, definició i tractament (formació híbrida)

03/03/2023 | Taller: Intervenció terapèu�ca en dol i pèrdues (formació presencial)

07/03/2023 | Conferència: Una revisió de la dissociació relacionada amb el trauma
amb el tractament de tres casos clínics (formació híbrida)

13/03/2023 | Cicle de tallers: Desenvolupament de competències a través de casos
clínics. Taller 2: Intervenció individual (formació en línia)

15/03/2023 | Conferència: La fibromiàlgia amb perspec�va de gènere (formació
híbrida)

Secció de Psicologia Coaching

20/02/2023 | Conferència "La psicologia coaching i l’emprenedoria" (formació en
línia)
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Secció de Psicologia de les Dones, Gèneres i Diversitats

17/02/2023 | Taller: Perspec�va feminista interseccional amb els processos
terapèu�cs (formació híbrida)

24/02/2023 | Cicle de Tallers: Supervisió de casos amb perspec�va de gènere
(formació en línia)

27/02/2023 | Curs: Intervenció amb homes agressors de violència de gènere i
violència sexual en el marc de les mesures penals alterna�ves: la pràc�ca
professional (formació híbrida)

Secció de Psicologia Jurídica

22/02/2023 | II Cicle “Avenços en Psicologia Jurídica Aplicada a l’Àmbit Penal” -
Conferència: El dret penal i el dret de familia. Implicacions dels processos de
violència (formació en línia)

27/02/2023 | Conferència: El model Barnahus (formació híbrida)

Secció de Psicologia Neuropsicologia

21/02/2023 | Seminari: Prevenció i intervenció neuropsicològica en els trastorns
mentals (formació en línia)

Secció de Psicologia Educativa

15/02/2023 | Conferència: El camí invisible de la desmo�vació escolar (formació en
línia)

08/03/2023 | Espai de debat. Taula rodona: Drets digitals i ciberbullying: Riscos en
l'adolescència (formació en línia)

Secció de Psicologia de la Intervenció Social

16/02/2023 | Curs: Cicle de supervisió clínica i social (formació en línia)

17/02/2023 | Curs: Tècniques de visualització i de relaxació per a tractar bloquejos i
traumes (modalitat presencial)

07/03/2023 | Taula Rodona: Diàlegs interprofessionals per al bon tracte entre les
comunitats i persones (formació en línia)

08/03/2023 |  Curs: La interpretació dels dibuixos. Una eina per professionals de la
psicologia i mestres (modalitat híbrida)
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Junta de Govern

21/02/2023 | Seminari: Assessorament fiscal: Inici d’ac�vitat i obligacions formals
per professionals autònoms (formació en línia)

23/02/2023 | Conferència: Nou règim d'autònoms: Novetats en relació amb el
sistema de co�tzació en el règim d'autònoms de la Seguretat Social (formació
híbrida)

24/02/2023 | Presentació del llibre: "El peso de las emociones" (formació híbrida)

07/03/2023 | Conferència: È�ca de les professions (formació híbrida)

Direcció postal
Passatge Farinera Teixidor, 1

17005 Girona
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PROTECCIÓ DE DADES: De conformitat amb el que disposen les norma�ves vigents en protecció de dades personals, el
Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreça de correu electrònic, recollides de la persona interessada, seran tractades sota
la responsabilitat del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya per ges�onar la subscripció a les comunicacions
electròniques pròpies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a tercers,
excepte per obligació legal. Podeu exercir els drets d’accés, rec�ficació, portabilitat i supressió de les vostres dades, i els
de limitació i oposició al seu tractament, dirigint-se a c/ Rocafort, 129 – 08015, Barcelona (Barcelona) o enviant un
missatge al correu electrònic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a la norma�va vigent, podreu
presentar una reclamació davant l’autoritat de control a h�ps://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de
protecció de dades del COPC, al correu electrònic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l’ar�cle 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informació i
Comerç Electrònic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informació sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu donar-
vos-en de baixa o escollir quin �pus d'informació voleu rebre del COPC prement aquest enllaç.
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