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Entrevista a Andrés Ricardo Saavedra a Radio 1AU

Escolta la inspiradora conversa amb el psicoleg Andrés Ricardo
Saavedra del GT de Psicologia Afirmativa LGTB+ sobre salut
mental i I'augment de les temptatives de suicidi, sobretot entre els
i les adolescents.

El Grup Sénior de la Delegacio Territorial de Lleida
organitza la conferéncia: Mirar i veure l'ansietat en clau
positiva en l'esport

El dia 29 de marc el reconegut esportista d'elit i professor
universitari Carles Folguera imparteix la conferéncia, presentada
pel psicoleg Xavier Estrada. Lactivitat és gratuita pero cal fer
reserva previa al correu copc.ll@copc.cat o al telefon 973 230
437.

Antonio Alcantara, secretari de la Junta Rectora de Lleida i
coordinador del Grup de Psicologia i Obesitat de la Seedo
intervé en dos articles de premsa que tracten sobre el tema

D'una banda, a La Razon es relaciona el fet d'estar sempre a dieta
amb la salut mental. De l'altra, a La Gaceta Médica alerten que cal
un pla a escala nacional i europea per lluitar contra aquesta
malaltia.

La Delegacio Territorial de Lleida participa a la XI Setmana de
la Psicologia

Enguany es dura a terme els dies 14 i 15 de marc a la Facultat
d’Educaci, Psicologia i Treball Social de la UdL. Hi podeu trobar
poneéncies i tallers sobre tematiques ben diverses.
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| per anar fent boca, us deixem una reflexié feminista per desitjar-
vos un bon Dia de la Dona: "Vaig necessitar forca temps per

desenvolupar una veu i, ara que la tinc, no callaré", Madeleine
Albright.

Ja estan obertes les inscripcions pel nou curs: Prevencio de

CURS: PREVENCIO

DE L'ABUS SEXUAL I’Abus Sexual Infantil en coordinacié amb I'empresa Prevensi

INFANTIL

Comenca el 14 d'abril en modalitat semipresencial. Dirigit als i les
professionals de la psicologia que vulguin ampliar coneixements
sobre els factors de risc, la prevencid i les intervencions a dur a
terme.

El Govern atorga 15 medalles i plaques Josep Trueta a
professionals i entitats destacades de I'ambit de la salut

Diferents entitats i professionals vinculades a I'ambit de Ia
psicologia van rebre distincions pels serveis prestats amb vista al
progrés i la millora de la sanitat.

L'exposicié Salut mental i Vida segueix en ruta. Ja ha arribat a
Les Borges Blanques i continua pels instituts de Lleida

Ja han passat nou mesos des que |'exposicio es va iniciar a Lleida i
la marxa no s'atura. La setmana vinent es podra visitar a I'Institut
Manuel de Montsuar i la seglient a I'Institut Guidavols de Lleida.

Segueix-nos a través de les nostres xarxes socials: Facebook
i Instagram

Tota l'actualitat de la Delegacié Territorial de Lleida a un sol clic.
Prem aqui per seguir-nos a Facebook i aqui, per visitar el nostre
Instagram.

Activitats formatives

Seccio de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia

b 15/03/2023 | Conferencia: La fibromialgia amb perspectiva de génere (formacié
hibrida)

} 16/03/2023 | Conferéncia: Acompanyament al dol en un centre penitenciari
(formacio hibrida)

;, 17/03/2023 | Conferéncia: TDAH i terapies assistides amb gossos (formacié en linia)
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} 20/03/2023 | Taller: Com intervenir davant de pacients que presenten autolesions,

intents de suicidi i gestio de crisis (formacié en linia)

E;. 21/03/2023 | Conferéncia: Etica en el diagnostic del Sindrome de Down (formacié

en linia)

b3 24/03/2023 | Jornada: Espiritualitat al final de la vida. Compartim mirades (formacié
hibrida)

b 24/03/2023 | Taula Rodona: P. P. PASOLINI, VISIONARI | ARTISTA ECLECTIC. Una

aproximacio a la seva vida i obra (modalitat hibrida)

b 30/03/2023 | Taula Rodona: Intervencions en Intel-ligéncia emocional VII (formacid
en linia)

Seccio de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitat

P 16/03/2023 | Conferéncia: M Bon Franz i F Doltd. Aportacions psicoanalitiques en
femeni (formacié hibrida)

¥ 24/03/2023 | Cicle de Tallers: Supervisié de casos amb perspectiva de génere
(formacié en linia)

¥ 29/03/2023 | Seminari: Intervencid psicosocial amb dones migrants (formacié
hibrida)

Seccid de Psicologia de I'Educacioé

} 20/03/2023 | Conferéncia: Com “capturar” pacients dificils (formacio hibrida)

Seccid de Psicologia de la Intervencié Social

E;. 23/03/2023 | Conferéncia: Acompanyament a residents en els seus processos de
dol per la pérdua d'una persona familiar o resident ingressada al mateix centre

(formacid presencial)

Seccid de Psicologia Juridica

¥ 17/03/2023 | Taller: Psicologia forense a la practica. Els test psicologics a la

psicologia forense (formacié hibrida)

» 21/03/2023 | Curs: Avaluacié forense del trauma complex (TEPT-C) en casos de
violéncia sexual infanto-juvenil i de violéncia masclista (formacié hibrida)

» 22/03/2023 | 1l Cicle de conferéncies: Avencos en psicologia juridica aplicada a

'ambit penal. Conferéncia: El dret penal i el dret civil. Implicacions a I'ambit forense

(formacié en linia)
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Seccidé de Mobilitat i Seguretat

1:-. 27/03/2023 | Conferéncia: Autocura dels professionals dels cossos de seguretat
publica (formacié en linia)

Seccio de Neuropsicologia

16/03/2023 | Conferéncia: Deteriorament cognitiu subtil: nova aproximacié a dades
normatives més sensibles en la fase preclinica de la malaltia d'Alzheimer (formacié
hibrida)

Junta de Govern

29/03/2023 | Presentacié del llibre" Nifios que sufren” (formacid hibrida)

Juntes Territorials

20/03/2023 | Curs: Técnica de la caixa de sorra. Trauma i resiliéncia. Nivell |

(formacié en linia)
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Direccié postal Contacte Web

C/ Académia, 14, 4 + 973 230 437 www.copc.cat
25002 Lleida copc.ll@copc.cat

PROTECCIO DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en proteccié de dades personals, el
Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreca de correu electronic, recollides de la persona interessada, seran tractades sota
la responsabilitat del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripcié a les comunicacions
electroniques propies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a tercers,
excepte per obligacio legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacio, portabilitat i supressio de les vostres dades, i els
de limitacio i oposicié al seu tractament, dirigint-se a ¢/ Rocafort, 129 - 08015, Barcelona (Barcelona) o enviant un
missatge al correu electronic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s'ajusta a la normativa vigent, podreu
presentar una reclamacié davant l'autoritat de control a https:/apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de
proteccié de dades del COPC, al correu electronic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l'article 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informacio i
Comerc Electronic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informacio sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu donar-
vos-en de baixa o escollir quin tipus d'informacié voleu rebre del COPC prement aquest enllac.
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