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Les noticies de la setmana

Torna la Festa Col-legial de la Delegacié Territorial de Tarragona, la nostra Festa!

Si ets col-legiat o col-legiada del nostre territori, no te la pots perdre! Homenatjarem les persones que
compleixen 25 anys de professid, degustarem un sopar tipus coctel a peu dret dinamitzat i ballarem
tots plegats. Confirma la teva assisténcia al 977 214 102 o a copc.t@copc.cat abans del 15 de febrer.

24 de Tebrer 2023-19:30 h. |

Les Fonts de Can Sala

Tarnragona

Confirma la teva assisténcia
977.21.41.02
copc.t@copc.cat

Abans del 15 de febrer
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15 DE FEBRER - 09:00H-14:00H

JORNADA:
1PER QUE NO PARLAR DE LA MORT
ALS INFANTS | ADOLESCENTS?

{4

SORTEIG ESPECIAL
1.000 SEGUIDORS
D'INSTAGRAM

"

La nostra Junta organitza 4 actes commemoratius del Patré
de la Psicologia del 15 al 24 de febrer

Tots els actes son gratuits i cal inscripcio prévia. Dona-hi una
ullada i apunta't a tants com puguis! Els actes culminen amb la
festa col-legial del proxim 24 de febrer.

Ultimes places per a la jornada / per qué no parlar de la mort
als infants i adolescents?

Esta organitzada per la Junta Rectora de la nostra Delegacid i la
Fundacion Mémora i pretén obrir un espai de debat, al voltant de
la importancia de parlar de la mort, que no del dol.

Ja tenim guanyadora del sorteig especial dels 1.000
seguidors d'Instagram

La guanyadora de la inscripcio gratuita per al Congrés Nacional de
Psicologia que es celebrara a Tarragona aquest 2023 ha estat
Rafaela Lépez Gomez. Enhorabona!

Com mantenir els desitjos de cap d’any amb relacié a fer
esport? El psicoleg de I'esport, Vicenc Raluy ens en parla al
programa Carrer Major

L'especialista hi explica com mantenir la forca de voluntat i no
defugir d'aquests proposits com acostuma a passar. Raluy apunta
que “la forca de voluntat requereix un treball previ”.

La nostra Delegacié ha renovat el conveni amb el Col-legi
Oficial d'Infermeres i Infermers de Tarragona

Continuem treballant per a les persones col-legiades creant
sinergies entre els diferents col-legis professionals de I'ambit de la
salut per tal de col-laborar contra l'intrusisme professional, entre
altres.

La presidenta de la nostra Delegacio6, Eva Llatser, present als
mitjans de comunicacié fent divulgacié de la psicologia

Al programa Va com Va de Canal Reus TV ha parlat de si el Blue
Monday és el dia més trist de I'any i, a la Cadena Ser, s'ha fet resso
de com lluitar contra l'intrusisme professional i qué és fer terapia.

Conferéncia: Nou régim d'autonoms: novetats en relacié amb
el sistema de cotitzacioé en el régim d'autonoms de la
Seguretat Social

El 23 de febrer, el COPC organitza una nova sessio informativa per
resoldre dubtes i exposar els canvis més substancials del nou régim
d'autonoms en vigor des de I'1l de gener.
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Vols resoldre dubtes sobre I'exercici de la psicologia per
obrir-te cami al mercat laboral?

El proper dia 15 de febrer a les 16 h, el COPC organitza una sessio
d'assessorament professional en linia per resoldre dubtes
relacionats amb I'escenari actual de la psicologia.

Ens ajudes a fer créixer les nostres xarxes socials?

Entre totes i tots podem aconseguir donar visibilitat a la nostra
passio, la psicologia!

Suma't als nostres perfils de Facebook, Instagram i Twitter.

Activitats formatives

Seccid de Psicologia Cinica, de la Salut i la Psicoterapia

3. 08/02/2023 |_Conferéncia: Conductes heteroagressives en adolescents.

Conceptualitzacié i analisi dels simptomes de violéncia a partir de casos clinics
(formacio hibrida)

;. 09/02/2023 | Conferéncia: Abordatge actual del trastorn per Us de cannabis
(formacid en linia)

3. 10/02/2023 | Conferéncia: 1, 2, 3 hipnotitza'm (formacié hibrida)

» 13/02/2023 | Cicle de tallers: Desenvolupament de competéncies a través de casos

clinics. 1r taller: Quin rol tinc com a terapeuta? (formacid en linia)

» 13/02/2023 | Conferéncia: Introduccio al trauma des de la perspectiva de I'EMDR
(formacié en linia)

b 14/02/2023 | Curs: Psicoterapia a la psicosi des d'un marc dialogic-relacional

(formacio hibrida)

} 14/02/2023 | Conferéncia: Introduccio a la comprensid dels traumes i el seu
tractament des de 'EMDR (formacié hibrida)

;, 16/02/2023 | Conferéncia: Per qué emmalaltim? Influéncia dels factors
biopsicoambientals (formacid hibirda)

3. 17/02/2023 | Taula Rodona: P. P. PASOLINI, VISIONARI | ARTISTA ECLECTIC. Una
aproximacio a la seva vida i obra. (formacié hibrida)
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3 17/02/2023 | Conferéncia: Terapies assistides amb gossos en tercera edat (formacié

en linia)

Seccio de Psicologia Coaching

j,'r 10/02/2023|Conferéncia "La psicologia coaching i 'emprenedoria" (formacié en

linia)

Seccio de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitat

» 10/02/2023|Cicle de Tallers: Supervisié de casos amb perspectiva de génere
(formacié en linia)

Er 17/02/2023|Taller: Perspectiva feminista interseccional amb els processos
terapéutics (formacid hibrida)

Seccid de Psicologia Juridica

% 22/02/20231l Cicle “Avencos en Psicologia Juridica Aplicada a 'Ambit Penal” -
Conferencia: El dret penal i el dret de familia. Implicacions dels processos de

violéncia. (formacio hibrida)

Seccid de Psicologia de Neuropsicologia

Er 21/02/2023|Seminari: Prevencié i intervencié neuropsicoldgica en els trastorns

mentals (formacio en linia)

Seccid de Psicologia de la Intervencié Social

$ 07/02/2023|Taula rodona i Presentacié de I'estudi: Percepci6 sobre els sistemes de

valoracid que utilitza la Generalitat per a assignar els serveis a les persones amb

discapacitat intel-lectual (formacid hibrida)

$ 16/02/2023|Curs: Cicle de supervisio clinica i social (formacié en linia)

ﬁr 17/02/2023|Curs: Técniques de visualitzacié i de relaxacié per a tractar bloquejos i

traumes (formacié presencial)

Junta de Govern

$ 10/02/2023|Presentacié de llibre: Novella "Mogador" de Marie Jo Barbier (formacié
hibrida)

$ 13/02/2023|Presentacid de llibre: "Del coma al amor. Es posible crear y vivenciar el
Cielo en la Tierra" (formacio hibrida)
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Direccio postal Contacte Web

Avda. Ramon i Cajal, 11, 17 2° + 977 214 102 www.copc.cat
43001 Tarragona copc.t@copc.cat

PROTECCIO DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en proteccié de dades personals, el
Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreca de correu electronic, recollides de la persona interessada, seran tractades sota
la responsabilitat del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripcid a les comunicacions
electroniques propies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a tercers,
excepte per obligacio legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacio, portabilitat i supressio de les vostres dades, i els
de limitacié i oposicié al seu tractament, dirigint-se a ¢/ Rocafort, 129 - 08015, Barcelona (Barcelona) o enviant un
missatge al correu electronic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s'ajusta a la normativa vigent, podreu
presentar una reclamacié davant l'autoritat de control a https:/apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de

proteccié de dades del COPC, al correu electronic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l'article 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informacio i
Comerg Electronic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informacioé sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu donar-

vos-en de baixa o escollir quin tipus d'informacio voleu rebre del COPC prement aquest enllac.

Si vols donar-te de baixa del butlleti o gestionar les teves preferéncies d'enviaments prem aqui
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