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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa
24-04-2023 a 27-04-2023

Jaume L. Celma | Precrastinació: quan liquidar les tasques pendents es converteix en
obsessió
rac1.cat, 25/04/2023, Digital,

Ariadna Vilà | És important sensibilitzar l'entorn de les noies que pateixen matrimoni
forçat
xarxanet.org, 22/04/2023, Digital,

Anna Romeu | Secció Emergències | Hay que tener emociones negativas, no podemos
vivir en la 'happycracia'
lavanguardia.com, 27/04/2023, Digital,

Marta Aguasca | Raquel Vidal | GT Creativitat, Procés Artístic i Salut Mental (Girona) |
Psicoterapia, arte y reparación en unaunidad hospitalaria de trastornos de laconducta
alimentaria
Revista de psicopatología y salud mental, 27/04/2023, ,

Andrea Arroyo | GT TCA | ¿Qué le ocurre a tu cerebro cuando vas a un buffet libre? El
ansia por la comida tiene explicación
lavanguardia.com, 27/04/2023, Digital,

Josep Maria Suelves | GT Conductes addictives | Cómo conseguir una generación libre de
humo: desde subir el precio del tabaco, a prohibir fumar en exteriores
niusdiario.es, 27/04/2023, Digital,

Mònica López | GT Dol i pèrdues | Lourdes Aramburu | Emma Ribas | J.R. Ubieto |
Recomats per Sant Jordi: l'art de remenar i triar
El Punt Avui, 25/04/2023, ,

Raquel Duque | Seccions ARC, coaching i esport | La lectura per evadir-nos, i altres
beneficis
Ràdio Ciutat de Tarragona, 25/04/2023, ,

Anna Romeu | Secció Emergències | Cal tenir emocions negatives, no podem viure en la
'happycràcia'
rac1.cat, 20/04/2023, Digital,

Andrea Arroyo | GT TCA | Què li passa al teu cervell quan vas a un bufet lliure? L'ànsia
pel menjar té explicació
rac1.cat, 20/04/2023, Digital,
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Tema del dia

Sylvie Pérez | We need memory to learn - but not the way we currently use it
theconversation.com/es, 26/04/2023, Digital,

Sylvie Pérez | Por qué los jóvenes son los que más leen y cómo evitar que ese hábito se
pierda
huffingtonpost.es, 25/04/2023, ,

Sònia Cervantes | Obrir el cor per superar els moments difícils
TV3 HD, 25/04/2023, ,

Elena Crespi | Com explicar un abús o una agressió sexual als infants?
ccma.cat, 25/04/2023, Digital,

Walter Riso | Las cinco claves del amor saludable
bbva.com, 25/04/2023, Digital,

Beatriz Gil Bóveda | Mentir a un psicólogo: las razones por las que se engaña en consulta
ABC, 25/04/2023, ,

Beatriz Gil Bóveda | Crisis existencial de los 30: por qué sucede y cómo superarla
ABC, 25/04/2023, ,

Alba Alfageme | Les dones ens hem de resignificar per complet: allò que el ens ha dit que
érem
El 9 Nou, 24/04/2023, Suplement, , E002

Rafael Santandreu | Es el peor momento de la historia de la humanidad en salud mental
EFE Salud, 24/04/2023, Digital,

José Ramón Ubieto | Ultrapares: es pot subrogar l'inexistent?
diarieducacio.cat, 24/04/2023, Digital,

Laia Rosich | Cas 'Gran Hermano': abús sexual a preu de saldo
El Periódico en Català, 23/04/2023, , , J006

Elena Crespi | Noves famílies
El Punt Avui, 23/04/2023, , , A032

Alba Alfageme | Un pas enrere
El Punt Avui, 22/04/2023, , , A032

José Ramón Ubieto | El prestigio de la virilidad
lavanguardia.com, 21/04/2023, Digital,

Un nou programa agilitza la detecció de casos de salut mental entre els alumnes de
secundària
La Mañana, 27/04/2023, General, , G013

'Informe de vulneracions de drets en salut mental 2022': El 50% de les vulneracions es
donen a l'àmbit sanitari i el 70% de les denunciants són dones
salutmental.org, 25/04/2023, ,
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