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El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa 26-01-2024 a 01-02-2024

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Angel Guirado | «Tenir altes capacitats no és sindnim d'éxit i costa d'entendre» —
Diari de Girona, 01/02/2024, ULA, REGIONAL COMARQUES, G010

Roger Ballesca | Els intents de suicidi en menors baixen per primer cop després de la

pandémia elPeriodico

El Periédico en Catala, 26/01/2024, General, MISCELANEA, G026, G027

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya - General

Podcast 'Tranquil-la ment': Mindfulness i meditacié: funcionen?
rac1, 01/02/2024

Delegacio6 Territorial de Girona del COPC

Helena Esparraguera Villalén | Ansietat, una xacra en la nostra societat — .
Diari de Girona, 01/02/2024, ULA, MISCELANEA, G021

Delegacié6 Territorial de Lleida del COPC

Concurs d'il-lustracié amb el Collegi de Psicolegs
La Mariana, 01/02/2024, General, MISCELANEA, G031 la Mafiana
El suicidi, tema del concurs 'El tra¢ de la psicologia’ -

La Mariana, 31/01/2024, General, MISCELANEA, G007 la Mafiana

Concurs d'il-lustracio de Psicologia -
El Segre en Catala, 31/01/2024, Segre Catala, MISCELANEA GUIA, C034 =

Delegaci6 Territorial de Tarragona del COPC

Anna Morros | Per qué hi ha persones que cauen millor que d'altres? (31:05) u‘rll.fdl_.!_!l‘l'l
Catalunya radio, 31/01/2024 mlﬂ'

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacio

GT Derives Sectaries | Alicante acogera en marzo el IX Encuentro Nacional sobre Sectas

Diario de Alicante, 01/02/2024 R S .
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Miguel Perlado | Coordinador GT Derives Sectaries | Los expertos detectan la actividad de

hasta 60 sectas en la Comunitat
Las Provincias, 01/02/2024, Comarcas, REGIONAL VALENCIA , V006

Julia Pascual | Coordinadora GT Terapia Breu Estratégica | Sindrome del impostor: qué
es, como saber si lo sufres y claves para superarlo segun los expertos | Telva.com
TELVA.com, 31/01/2024, Digital

Anna Romeu | Seccié Emergéncies | 'Potser ets una persona amb alta sensibilitat i no ho
saps'
rac1, 30/01/2024

Connie Capdevila | Vicepresidenta Seccié ARC | Procrastinar: la tendéncia a ajornar

tasques per a més endavant
El Diari de la Sanitat, 29/01/2024, Digital

Oriol Garcia | Coordinador GT Psicologia Afirmativa LGTBIQ+| José R. Ubieto |
¢ Cambiarse de sexo con 12 afios? Hablan los expertos sobre la futura ley 'trans’ catalana
cronicaglobal.com, 28/01/2024, Digital

Oriol Garcia | Coordinador GT Psicologia Afirmativa LGTBIQ+| José R. Ubieto | 'Ley trans'
catalana: ¢ cuantos adolescentes se arrepienten de comenzar un tratamiento?
cronicaglobal.com, 27/01/2024, Digital
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José R. Ubieto | Joves 'delulu’: tots delirants?
La Vanguardia en catala, 01/02/2024, General, SOCIEDAD Societat , L020, L021

José R. Ubieto | Teléfono mévil, adolescentes y las puertas del campo
eldiario.es, 31/01/2024

José R. Ubieto | Avantprojecte de Llei Trans: els 12 anys és massa d'hora per decidir una
operacio irreversible? (26:50)
COPE - Barcelona, 30/01/2024

Claudia Massé | Afrontar un diagnostic dificil
Catalunya radio, 30/01/2024

Elena Crespi | Les red flags en el sexe sén universals o personals?
ccma.cat, 26/01/2024, Digital

Sylvie Pérez Lima | Nifios con problemas de lenguaje, mas propensos a sufrir 'bullying’
hola.com, 25/01/2024, Digital
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Els mobils, prohibits a Primaria i molt excepcionals a I'ESO: com es regularan el curs
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Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
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