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UNA
ESCUELA DE
FORMACIÓN

superior conectada con
la realidad actual y con la

diversidad de las nuevas
generaciones.

NUS AGENCY

WWW.NUS.AGENCY

https://www.nus.agency/


SOMOS UNA ESCUELA 
CREADA PARA MEJORAR  
LA VIDA DE LAS PERSONAS,
FACILITANDO EL DESARROLLO 
DE UN ECOSISTEMA 
PROFESIONAL Y PERSONAL 
MÁS SALUDABLE. 

Desarrollamos programas formativos
personalizados y adaptados a

la necesidad actual de mejorar el
bienestar de los profesionales dentro

del entorno laboral.

es revolucionar el ecosistema
profesional, generando entornos más
saludables y deseables, a través de la
formación de profesionales y de
organizaciones que sean
responsables con su salud y con 
la de su entorno.

objetivo
Nuestro



DOBLE TITULACIÓN

NUESTRO
PARTNER

TÍTULO CON ACREDITACIÓN
EUROPEA

Nuestros programas formativos
poseen la acreditación europea

(ECTS), incluyendo la metodología 
de las competencias Bolonia.

El Máster de Formación
Permanente en Terapia Estratégica

e Integradora de NUS Agency está
homologado a través de nuestro

partner académico: la Universidad
de Nebrija. 

El máster está acreditado a nivel europeo
con un total de 60 créditos ECTS. Una vez
finalizada la formación, obtendrás la doble
titulación: 

Título de NUS Agency
Titulación Propia de la Universidad
Nebrija



LA UNIÓN 
DE DIFERENTES
ESCUELAS PARA
OFRECER UNA
VISIÓN INTEGRAL

WWW.NUS.AGENCY

https://www.nus.agency/


Clases
en vivo

Septiembre

1ª EDICIÓN
DEL MÁSTER DE
FORMACIÓN PERMANENTE
EN TERAPIA ESTRATÉGICA
E INTEGRADORA
2024 12 

Meses

100% 60
Online ETCS

Doble 
titulación

WWW.NUS.AGENCY

https://www.nus.agency/


PSICOLOGÍA INTEGRAL
UNA PERSPECTIVA QUE BUSCA UN
DESARROLLO SANO DEL INDIVIDUO
Mediante el crecimiento y la creatividad, la terapia integradora
utiliza métodos adaptados a cada paciente. Con esta perspectiva
psicológica se puede llegar al estado de desarrollo pleno de
consciencia evitando el sufrimiento.

Se reconcilian diferentes teorías psicológicas para adaptarse al
paciente, de la misma forma que se utilizan prácticas espirituales
que pueden ser útiles para su desarrollo personal.

UN MÁSTER CON 
UNA VISIÓN PROFESIONAL

INTERDISCIPLINAR

El máster se centra en aquellas
aplicaciones de la Psicología donde

actualmente existen mayores
oportunidades profesionales de
generar un impacto positivo en las

personas. 

Partimos de una objetivo sólido: dar
las herramientas necesarias a los

profesionales de la salud para que
puedan optar entre un

gran abanico de terapias y

TE RESPONDEMOS DESDE 
NUESTRO WHATSAPP

HACER FRENTE A 
LAS SITUACIONES EN LAS QUE

SE ENCUENTRAN SUS
PACIENTES.

https://wa.me/34679268282?text=Hola
https://wa.me/34679268282?text=Hola
https://wa.me/34679268282?text=Hola


LA TERAPIA ESTRATÉGICA
E INTEGRADORA

FAMILIA

es una terapia transversal que trabaja
la comunicación con padres y
adolescentes, formas de diálogo,
sistemas familiares y traumas
transgeneracionales.

LA TERAPIA FAMILIAR

EMOCIONES

neurobi ológico de las emociones se
descubre cómo las hormonas son las

responsables de hacernos sentir en
diferentes situaciones. ¿Cómo podemos

abordarlas de la mejor forma posible? 
El placer, la ira, el dolor y el miedo son

sensaciones clave para descubrir cómo
funciona el cerebro en diferentes

contextos.

MEDIANTE EL TRABAJO

PAREJAS

sexo-afectivas de los pacientes
mediante las entrevistas, e l
genograma de la pareja, la historia
familiar y el trauma transgeneracional,
además de casos clínicos y su estudio. 

TRABAJAR LA RELACIONES



UN PLAN DE ESTUDIOS 
CONECTADO CON LAS DEMANDAS
PROFESIONALES DE LA TERAPIA
ESTRATÉGICA E INTEGRADORA
PROGRAMA DE ESTUDIOS DEL MÁSTER  | 1ª EDICIÓN

1
HISTORIA Y
EVOLUCIÓN DE
LA TERAPIA
ESTRATÉGICA E
INTEGRADORA 2

PRESCRIPCIÓN EN
TERAPIA
ESTRATÉGICA 3

PRÁCTICA 
TERAPÉUTICA

4
NEUROBIOLOGÍA

5
TERAPIA INDIRECTA 
Y EL NEURO-
DESARROLLO 6

TERAPIA Y 
FAMILIA

7
FÁRMACOS 
Y PROTOCOLOS 8

SESIONES
TUTORIZADAS 9

TRABAJO FIN
DE MÁSTER

60ECTS



OBJETIVOS DEL
PROGRAMA FORMATIVO

UN MÁSTER COMPLETO, INNOVADOR Y
ADAPTADO A LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS

Capacitar a los alumnos para la intervención psicoterapéutica desde
un enfoque de terapia estratégica.

Entrenar a los alumnos en el desarrollo de una relación terapéutica
capaz de activar en los pacientes una solución creativa a sus problemas.

Potenciar el conocimiento de los aspectos teóricos y prácticos para
el desarrollo del proceso terapéutico, tanto en la evaluación relacional
como en las diferentes fases desde un enfoque de terapia estratégica

Promover la adquisición de un estilo personal como terapeuta
trabajando las habilidades de comunicación y las habilidades de
creatividad en terapia.

Conocer y aplicar el modelo de la terapia estratégica a cualquier
área del ámbito clínico, social y sanitario ya que ofrece un enfoque muy
centrado en la investigación de soluciones y en producir cambios
eficaces en cualquier tipo de paciente.

Alcanzar el desarrollo de un modelo de trabajo de éxito, el
perfeccionamiento del estilo y de las habilidades terapéuticas personal.



METODOLOGÍA
FLEXIBLE Y
ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CLASES ONLINE EN DIRECTO Y 
SESIONES TUTORIZADAS
Combinamos clases virtuales sincrónicas con sesiones tutorizadas. 
A tu ritmo y desde donde quieras, pero sin perder la esencia de compartir con
compañeros de tu sector los aprendizajes y experiencias. Las clases se realizan en
directo, todos los sábados por la mañana e incluyen sesiones de teoría y sesiones
prácticas con casos concretos.

NETWORKING CON PROFESORES Y ALUMNOS
Podrás compartir todas tus dudas con profesores y compañeros. 
Nuestro objetivo es crear una comunicación fluida, para que todo conocimiento se
adquiera a la perfección. Sabemos que uno de los activos más importantes de un máster
es el acceso a contactos profesionales para enriquecer tu carrera profesional. Por eso,
queremos crear una comunidad accesible entre todos, para que puedas contar con ella,
ahora y en el futuro.

PROFESORADO ESPECIALIZADO
Contamos con un Equipo Docente altamente especializado en docencia, psicología,
psiquiatría y salud.

MENTORIZACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO CONTINUO
En todo el proceso del máster, podrás contar con los profesores y coordinadores
en cualquier momento. Para nosotros, lo más importante es la accesibilidad del
equipo académico de NUS y de todos los profesores, para resolver dudas y ayudarte
en todo lo que necesites.



UN EQUIPO DOCENTE
ESPECIALIZADO EN
PSICOLOGÍA, PSIQUIATRÍA
Y SALUD  

Karen Carvalho
DOCTORA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 
Graduada en Enfermería en Blanquerna, Ramón
Llull. Máster en Bioética y derecho por la UB.
Máster en desarrollo directivo, inteligencia
emocional y Coaching por la UPC. Es también
fundadora y presidenta de la Asociación de
Enfermeras de la Imagen Corporal (ACICDDI).

Noemí Calvó
PSICOTERAPEUTA ESPECIALIZADA 
Psicoterapeuta especializada en trauma
psicológico y E.D.M.R. Centra su actividad
profesional ofreciendo atención terapéutica a
adultos, adolescentes y familias.

Silvana Calcagno
PSICOTERAPEUTA ESPECIALIZADA 
Psicoterapeuta especializada en neuropsicología y
logopedia. Gracias a su formación en Terapia
Estratégica con Giorgio Nardone centra su
actividad profesional atendiendo familias, niños,
adolesentes, adultos y parejas, además de su larga
experiencia en dinámica escolar como psicóloga
escolar.

https://www.linkedin.com/in/karencarvalhopsicologia/
https://www.linkedin.com/in/noemicalvoiborra/
https://www.linkedin.com/in/silvana-calcagno-93945141/


QUEREMOS CONSEGUIR 
UN CAMBIO EN TI Y EN 
TU CARRERA PROFESIONAL
 ¡Y EN 12 MESES LO VAMOS A CONSEGUIR! 

  con el soporte y el asesoramiento de
cualquiera de los profesionales que

forman parte del claustro de profesores
del máster. Queremos ser parte de tu red

de contactos para que una vez  finalices
la formación podamos seguir hablando,

siempre atentos a cualquier
oportunidad profesional que

puedabeneficiarte como alumno o
ex-alumno de la Escuela.

TE ACOMPAÑAREMOS DURANTE
TODO EL AÑO DE FORMACIÓN, PARA

QUE PUEDAS CONTAR

¡NO ESTÁS SOLO!
CREAREMOS TU RED

DE CONTACTOS.

estaremos siempre disponibles para ayudarte
en cualquier iniciativa profesional
emprendedora que quieras plantearnos. 

Desde la Dirección de NUS, 
el Dpto. Académico y l a
Dirección del Máster

TU ÉXITO PROFESIONAL 
ES NUESTRO ÉXITO COMO ESCUELA.



S ESIONES
TUTORIZADAS

A LO LARGO DE LA FORMACIÓN
PONDRÁS EN COMÚN

diferentes ejemplos reales (casos clínicos) con tus
compañeros/as y profesores que te capacitarán

para afrontar diferentes problemáticas que viven
tus pacientes gracias a las sesiones tutorizadas.

A través de una formación única basada en la
integración de diferentes terapias podrás centrar tus

terapias en diferentes metodologías, desarrollando
tus habilidades comunicativas que te permitirán

trabajar el arte de persuasión.



SALIDAS 
PROFESIONALES

¿DESPUÉS DEL MÁSTER?

Podrás ofrecer un mejor servicio a
tus pacientes y repercutir en la
mejora de su calidad de vida
gracias a un programa completo que
engloba un gran abanico de
conocimientos, resaltando los
beneficios de todas y cada una de
las teorías psicológicas. 

La aplicación de la terapia
estratégica es crucial para adquirir
una visión global que te permitirá 
desarrollar los diferentes 
modelos terapéuticos aplicables
en tus sesiones como
psicoterapeuta.

El título de NUS Agency y 
el título propio de la Universidad Nebrija.

La titulación obtenida es además puntuable para
facilitar a los alumnos y alumnas el acceso a las

listas o bolsas de empleo y concursos de méritos

Una vez finalizado el máster y
aprobado el TFM obtendrás la

doble titulación:



UN PROCESO
DE SELECCIÓN
CUIDADO 

¿QUIÉRES AGENDAR UNA
LLAMADA? ¡ESTAMOS ONLINE!

Charlemos unos minutos para que nos cuentes en qué momento profesional
estás y asesorarte bien con la formación que tenemos. 

ASÍ ES EL PROCESO DE ADMISIÓN
DE NUS AGENCY 

Breve llamada para asesorarte e informarte de
todo 

Solicitud de admisión y documentación 
Si has decidido solicitar una plaza, te informaremos de las fechas en las que
puedes presentar tu solicitud y toda tu documentación.

Valoración por la Dirección del máster y el Comité
de Admisiones de la Escuela
Una vez revisada tu candidatura, nos pondremos en contacto contigo de
nuevo para informarte de la resolución.

 Matriculación
Si todo ha ido bien, solo quedará darte la bienvenida y hacer oficial tu acceso
al máster mediante el bloqueo de tu plaza.

1

2

3

4

https://wa.me/34679268282?text=Hola
https://wa.me/34679268282?text=Hola


FÁCIL PARA
TI Y PARA
NOSOTROS
FINANCIACIÓN Y BECAS NUS
Una vez superado con éxito el proceso de
admisión, se debe hacer el bloqueo de la
plaza mediante el pago de la matrícula.
El resto puedes empezar a pagarlo
cómodamente cuando comiences a estudiar. Y
puedes hacerlo en pagos fraccionados durante
todos los meses que dura la formación.

CON POSIBILIDAD DE
FINANCIACIÓN  FLEXIBLE 

SIN COMISIONES

PRECIO: 5.500 €
MATRÍCULA INICIAL + 6 CUOTAS

MENSUALES
*Financiación sujeta a tipo de plaza y a
condiciones acordadas con la Escuela. 

¿PUEDO FRACCIONAR  EL
PAGO DE LA MATRÍCULA?

¡También es posible! Lo importante es que tú
te organices para que el pago del máster sea lo

más cómodo posible para ti.

¿EXISTEN PLAZAS CON BECA?
Desde NUS Agency destinamos una parte del

presupuesto anual para ofrecer algunas plazas con
subvención económica propia. Son plazas limitadas que

tienen asociada una ayuda económica al estudio por
parte de la Escuela. 

La asignación de este tipo de plazas está sujeta a disponibilidad y
al cumplimiento de los requisitos del candidato o candidata.

PREGÚNTANOS LO QUE QUIERAS
¡ESTAMOS ONLINE!

https://wa.me/34679268282?text=Hola
https://wa.me/34679268282?text=Hola


TE RESPONDEMOS DESDE 
NUESTRO WHATSAPP

nus.agency

¡ÚNETE A
NUS!

https://www.instagram.com/nus.agency/
https://www.linkedin.com/school/nus-agency/mycompany/verification/
https://twitter.com/NusUnidad
https://wa.me/34679268282?text=Hola
https://wa.me/34679268282?text=Hola
https://wa.me/34679268282?text=Hola
https://www.nus.agency/

