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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

Co�laboració de co�legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Altres Co�legis O�cials de Psicologia d'Espanya

El recull de premsa del Co�legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per

persones externes al COPC.

Dossier de prensa 10-07-2024 a 11-07-2024

Quiet ambition, la tendència de la generació Z que canvia les prioritats a la feina
ccma.cat, 07/07/2024, Digital,

Fill meu, deixa'm en pau (una estona)
Ara, 06/07/2024, Suplement ARA Criatures Balears, SOCIEDAD , W004, W005

Encara que la parentalitat (sobretot al principi) ompli les 24 hores del dia, una mateixa, un mateix, continua existint, i mereix i necessita

cuidar-se. Això vol dir poder estar sol i, també, junts (en parella, sense canalla) de tant en tant.

Massa elefants a l'habitació
El Punt Avui, 05/07/2024, Gironines, OPINION Punt de Vista , G013

Una de les dites angleses que més m'agraden és la de l'elefant a l'habitació que tothom aparenta ignorar. There is an elephant in the

room, i s'hi conviu amb totes les conseqüències, se'n silencia l'existència, se'l voreja...

El curs escolar s'ha acabat | Àngel Guirado | Opinió | El Punt Avui
elpuntavui.cat, 04/07/2024, Digital,

El Psicurt recibe 355 cortometrajes sobre salud mental a concurso, 47 más que en la
edición anterior
diarimes.com, 11/07/2024, Digital,

«El gurú que funda una secta no es un trilero sin más»
Heraldo de Aragón, 09/07/2024, General Aragon, CONTRAPORTADA , G048

La Guardia Civil desarticulaba hace unos días una secta «destructiva» en Escatrón (Zaragoza). A priori asusta. Natural, en el imaginario

social, cuando se habla de sectas, pensamos en sexo, drogas, locura y muerte.

Gordofobia: ¿crece el estigma en verano?
levante-emv.com, 10/07/2024, Digital,

Emma Ribas, doctora en psicología: El silencio es una herramienta de comunicación
efectiva en pareja | Telva.com
TELVA.com, 08/07/2024, Digital,
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Psicologia: De o per a professionals de la psicologia

Psicòlegs i psicòlogues als mitjans de comunicació

Actualitat sobre temes de l'àmbit d'acció de la psicologia

Vilajoana valora el tiempo de espera en salud mental: En algunos trastornos es
insoportable
consalud.es, 10/07/2024, Digital,

Gobierno y Colegio de Psicología valoran positivamente los resultados del programa
TEI de prevención del acoso escolarGobierno y Colegio de Psicología valoran
positivamente los resultados del programa TEI de prevención del acoso escolar -
Comunicados - cantabria.es
Gobierno de Cantabria, 10/07/2024, Digital,

El Colegio O�cial de la Psicología de Melilla anuncia nuevas actividades formativas
para profesionales
Melilla Hoy, 09/07/2024, GENERAL, SOCIEDAD , G016

16Martes 9 de julio de 2024MELILLA HOYFORMACIÓNEl Colegio O�cial de la Psicología de Melilla (COP Melilla) ha anunciado la realización

de dos actividadesformativas aprobadas por su Junta de Gobierno, previstas para llevarse a cabo después del periodo estival.

Objetivo Igualdad- Premio del Colegio de Psicología
rtve.es, 08/07/2024, Digital,

Guía para escoger psicólogo | El Periódico
elperiodico.com, 07/07/2024, Digital,

La �exibilidad psicológica resulta clave para envejecer bien
lavanguardia.com, 06/07/2024, Digital,

Són 4 dies- Psicologia: Masclisme en l'adolescència
rtve.es, 06/07/2024, Digital,

Solo un 11% de españoles busca ayuda psicológica
larazon.es, 10/07/2024, Digital,

Psiquiatria.comHallan la metilación del gen BDNF como biomarcador de mejora
cognitiva en terapia de rehabilitación de...
Psiquiatria.com, 08/07/2024, Digital,

Los másteres en Educación y en Psicología General Sanitaria, los más demandados de
la ULL
lavanguardia.com, 08/07/2024, Digital,

El Hospital de Bellvitge crea un huerto terapéutico para 'cultivar' el bienestar de
pacientes psiquiátricos
telecinco.es/informativos/, 07/07/2024, Digital,

Los votantes de Sumar y de Vox, los que más recurren al psicólogo, según el último
barómetro del CIS
elespanol.com, 06/07/2024, Digital,

Ir al psicólogo: ¿un lujo? Solo el 26% de las personas consiguen cita antes de un mes
en la sanidad pública
telemadrid.es, 05/07/2024, Digital,

La Junta exige al Gobierno que �exibilice las condiciones para tener más psicólogos y
psiquiatras en Castilla y León
elespanol.com, 05/07/2024, Digital,
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Assessorament de psicòlegs/òlogues en articles de mitjans de comunicació generalista

Muere a los 59 años Marcelino Cuesta, exdecano de la Facultad de Psicología
lne.es, 04/07/2024, Digital,

Enfermería, Medicina y Psicología son las titulaciones más demandadas en la UHU
lavanguardia.com, 04/07/2024, Digital,

Un 17% de los españoles ha sentido la necesidad de acudir al psicólogo: 1 de cada 4
tiene que esperar más de 3 meses
cadenaser.com, 03/07/2024, Digital,

Rafael Santandreu y la psicología cognitiva: Vivimos dándole la espalda al fenómeno
de la muerte
consalud.es, 10/07/2024, Digital,

Soy psicóloga y este es el motivo por el que rompen parejas que realmente se quieren
mucho
elcon�dencial.com, 10/07/2024, Digital,

Una psicóloga explica que cuando una persona nos deja de hablar sin motivo:
Realmente nos hacen un favor increíble
diariodesevilla.es, 08/07/2024, Digital,

TV3 HD, 08/07/2024, GENERAL, 12:54:00 - 12:55:00

El que passa amb una teràpia de parella és que tothom acaba fent d'una forma directa o indirecta un procés individual. Quan fas un

procés de creixement personal, això t'acaba afavorint.

«Menys és res, però alguna cosa calia fer». Així valora la psicòloga i sexòoga...
Diari de Girona, 07/07/2024, ULA, MISCELANEA , D009

«Menys és res, però alguna cosa calia fer». Així valora la psicòloga i sexòloga de Gijón Nayara Malnero l'aplicació mòbil antiporno per a

menors que el Govern preveu llançar a �nals d'estiu, un fet pioner a nivell internacional.

Una psicóloga explica por qué estamos más tristes los domingos: el resultado de sus
investigaciones
abc.es, 07/07/2024, Digital,

Un neuropsicólogo explica el motivo por el cual nos sentimos tan unidos a la abuela
materna: Te va a encantar
telecinco.es/informativos/, 06/07/2024, Digital,

Descubrimos cómo podemos liberarnos del narcisismo con la psiquiatra y
psicoterapeuta, Maribel Rodriguez
ondacero.es, 06/07/2024, Digital,

Entrevista | Pilar López, psicóloga: El suicidio sigue siendo tabú, hablar de ello
permitiría salvar vidas - Con�legal
con�legal.com, 06/07/2024, Digital,

¿ Cómo afecta a la salud un partido tan importante como el de hoy? análisis de una
cardióloga y dos psicólogos
diariodemallorca.es, 05/07/2024, Digital,

Tolerància al malestar
El 3 de Vuit, 05/07/2024, GENERAL, MISCELANEA , G025

Andrea Soler de malaltia. Més endavant, es va associar la salut amb el terme 'benestar' en tots els seus vessants. Des del meu punt de

vista, diria que la salut, en especial la salut mental, té a veure amb el grau de tolerància al malestar, amb la capacitat de resiliència.

Orbiting: en qué consiste esta práctica tóxica en las relaciones ligada a las redes
sociales
20minutos.es, 05/07/2024, Digital,

No normalices tener ansiedad: el 40% de los españoles espera tres meses para ir al
psicólogo
malagahoy.es, 05/07/2024, Digital,
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Temes de psicologia en mitjans; sense assessorament explícit de psicòlegs

Altres co�legis professionals o�cials

Un psicólogo sevillano explica la teoría de la cebolla para saber si él o ella es la
persona correcta para ti
diariodesevilla.es, 04/07/2024, Digital,

Psicóloga apuesta por crear el lugar calmo en los colegios como herramienta de
autorregulación emocional
lavanguardia.com, 04/07/2024, Digital,

Psicología | Frustración profesional: 5 formas de atajarla
deia.eus, 10/07/2024, Digital,

El modelo de comunicación no violenta de Rosenberg
Psicología y Mente, 09/07/2024, Digital,

¿Qué rasgos psicológicos y comunes tienen algunos políticos?
okdiario.com, 09/07/2024, Digital,

Vicky Luengo desvela uno de los mejores consejos que le dio una psicóloga: Coge una
escoba y ponte a barrer
lavanguardia.com, 08/07/2024, Digital,

psicología
El Progreso, 07/07/2024, GENERAL, SOCIEDAD , G046

Los adolescentes están cada vez más in�uenciados por las opiniones de los '�tin�uencers', los in�uencers que practican el culto al físico.

¿Por qué bebiste?: Barcelona pone cara a cara a víctimas y autores de accidentes de
trá�co para reparar el daño psicológico | El Periódico
elperiodico.com, 06/07/2024, Digital,

El Colegio Médicos de Baleares condena la celebración de un acto que promueve las
pseudociencias
consalud.es, 10/07/2024, Digital,

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC

Desitges donar-te de baixa d'aquest butlletí? Fes clic aquí

http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/P13202407040058/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/P13202407040058/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/O13202407041021/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/O13202407041021/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/P24202407100015/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/L24202407096602/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/UAE202407090032/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/O13202407081423/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/O13202407081423/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/PRO202407070142/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/O14202407060119/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7873/O14202407060119/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9519/UCL202407100037/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9519/UCL202407100037/?tipus=url&fromEmail=True
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227027/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227027/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227028/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227028/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227029/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227029/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227026/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227026/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
mailto:copc.b@copc.cat
mailto:copc.b@copc.cat
mailto:imartinez@copc.cat

