
Junta de Govern del Co�legi O�cial de Psicologia de Catalunya

Delegació Territorial de Girona del COPC

Delegació Territorial de Lleida del COPC

Delegació Territorial de Tarragona del COPC

El recull de premsa del Co�legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per

persones externes al COPC.

Dossier de prensa 02-10-2024 a 03-10-2024

Mataró commemora el Dia Mundial de la Salut Mental amb diversos actes
Ajuntament de Mataró, 02/10/2024, Digital,

Co�legiat 5789 Co�legi O�cial de Psicologia de Catalunya JOAN SALA BARTRINA
Psicòleg Clínic.
Diari de Girona, 03/10/2024, ULA, OPINION OPINIÓ , G024

La inte�ligència arti�cial, com qualsevol innovació, és una oportunitat que ens facilita la investigació, el treball i l'assistència a persones

soles, entre altres coses, però també té perills i genera preocupacions, una de les

La Finestra: Com afrontar la tornada de les vacances, amb Àngel Guirado
Olot TV, 03/10/2024, ,

De llegir i escriure | Àngel Guirado | Opinió | El Punt Avui
elpuntavui.cat, 27/09/2024, Digital,

Presentació del llibre 'Bella durmiente despierta. El malestar de no ser consciente' -
català
agenda.segre.com, 02/10/2024, Digital,

La psicòloga Regina Bayo, a la Caselles
La Mañana, 02/10/2024, General, MISCELANEA , G031

La llibreria Caselles acull demà (18.00) la presentació del llibre 'Bella durmiente despierta. El malestar de no ser consciente', de la psicòloga

Regina Bayo-Borràs, que tracta "del preu psíquic que han de pagar les dones quan no són conscients de si mateixes".

La UdL i el Co�legi O�cial de Psicologia de Catalunya amplien la seua co�laboració
Universitat de Lleida, 13/09/2024, Digital,

Tarragona Esports signa un conveni amb el Co�legi de Psicologia
Més Tarragona, 03/10/2024, GENERAL, MISCELANEA , G017

Redacció L'Ajuntament de Tarragona, a través de Tarragona Esports, i la delegació tarragonina del Co�legi O�cial de Psicologia de Catalunya

(COPC) van signar ahir un conveni amb l'objectiu de sumar esforços a favor de la salut mental en l'activitat física.

Tarragona Esports i el Co�legi de Psicologia signen un conveni per sumar esforços a
favor de la salut mental en...
Tarragona Ràdio, 02/10/2024, Digital,

Tarragona Esports i el Co�legi de Psicologia sumen esforços a favor de la salut mental
en l'activitat física
Ajuntament de Tarragona, 02/10/2024, Digital,
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Co�laboració de co�legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Altres Co�legis O�cials de Psicologia d'Espanya

Psicòlegs i psicòlogues als mitjans de comunicació

Eva Llatser: «La psicología es una compañera, no hay que estar mal para ir al
psicólogo»
diarimes.com, 27/09/2024, Digital,

Eva Llatser: «La psicologia és una companya, no cal estar malament per anar al
psicòleg»
diarimes.com, 27/09/2024, Digital,

La Rambla Nova acull la I Fira de Psicologia per trencar tabús i promoure la prevenció
en salut mental
Tarragona Ràdio, 27/09/2024, Digital,

Co�legiat 5789 Co�legi O�cial de Psicologia de Catalunya JOAN SALA BARTRINA
Psicòleg Clínic.
Diari de Girona, 03/10/2024, ULA, OPINION OPINIÓ , G024

La inte�ligència arti�cial, com qualsevol innovació, és una oportunitat que ens facilita la investigació, el treball i l'assistència a persones

soles, entre altres coses, però també té perills i genera preocupacions, una de les

Prohibir el tabaco a los jóvenes nacidos entre 2006 y 2010 evitaría más de un millón
de muertes
eldiario.es, 02/10/2024, Digital,

¿El porno nos vuelve tristes?
El Blog de José Ramón Ubieto, 30/09/2024, Digital,

Quan els progenitors es declaren la guerra
Ara, 28/09/2024, Suplement ARA Criatures, SOCIEDAD , E006, E007

Una separació acostuma a suposar un terratrèmol familiar. Però l'afectació que tindrà en cada membre dependrà de com s'hagi gestionat.

Quan els progenitors es declaren la guerra
Ara, 28/09/2024, Suplement ARA Criatures Balears, SOCIEDAD , W004, W005

Una separació acostuma a suposar un terratrèmol familiar. Però l'afectació que tindrà en cada membre dependrà de com s'hagi gestionat.

'Déjate de cuentos', la campaña más ambiciosa del Colegio de Psicología de Andalucía
en Málaga para defender la salud...
malagahoy.es, 03/10/2024, Digital,

'Fundamentales' presenta su hoja de ruta en salud mental: Debemos anticiparnos
consalud.es, 02/10/2024, Digital,

EL COPAO presenta su campaña más ambiciosa con motivo del Día Mundial de la
Salud Mental: Déjate de cuentos. Elige Psicología
cope.es, 02/10/2024, Digital,

Formación para padres: bullying, abuso de las TIC y suicidio en niños
elfarodeceuta.es, 29/09/2024, Digital,

El COPCE ofrece unas jornadas de formación para madres y padres
Ceuta Actualidad, 29/09/2024, Digital,

Patri Psicóloga: 'Vivir deprisa le pasa factura a nuestra salud física y mental'
hola.com, 03/10/2024, Digital,

La recepta d'una psicòloga manresana per evitar l'addicció als mòbils: els plans
digitals familiars - Regió7
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Actualitat sobre temes de l'àmbit d'acció de la psicologia

Assessorament de psicòlegs/òlogues en articles de mitjans de comunicació generalista

Temes de psicologia en mitjans; sense assessorament explícit de psicòlegs

regio7.cat, 03/10/2024, Digital,

psicólogo clínico, una vida dedicada a investigar la psicoterapia psicodélica
La Vanguardia, 02/10/2024, General, SOCIEDAD CONTRAPORTADA , L048

cos en terapia puede ayudar aque vuelvan a conectarse con esos recursos internos. Sí, para intentar llevarlas a experiencias

trascendentes y a mayores grados de bienestar.

La Facultad de Psicología estrena su unidad docente asistencial
Malaga Hoy, 03/10/2024, GENERAL, LOCAL MÁLAGA , Z007

R. L.La Facultad de Psicología y Logopedia de la Universidad de Málaga (UMA) estrenó ayer la Unidad Docente Asistencial de Psicología

(UDA-P), la evolución del Servicio de Atención Psicológica (SAP), que durante los últimos 38 años ha ofrecido sus servicios en la UMA.

Uno de cada cuatro españoles espera más de tres meses para recibir atención
psicológica en la sanidad pública
20minutos.es, 03/10/2024, Digital,

El Hospital de Bellvitge busca desestigmatizar los ingresos psiquiátricos con su nueva
unidad
europapress.es, 03/10/2024, Digital,

Ansiedad, depresión y estrés laboral: unos 80 profesionales sanitarios de La Rioja
reciben ayuda psicológica
eldiario.es, 02/10/2024, Digital,

Los difíciles comienzos de la cooperativa El Patio Psicoterapia
telemadrid.es, 01/10/2024, Digital,

En qué consiste la teoría de las 'madres nevera', su relación con el autismo y por qué
hizo tanto daño
elpais.com, 03/10/2024, Digital,

Soy psicólogo y estas son las 3 cosas que debes hacer para darle seguridad a tu
pareja: No es ahora
elcon�dencial.com, 02/10/2024, Digital,

Las diferencias entre psiquiatra y psicólogo
publico.es, 01/10/2024, Digital,

Alergia psicológica: ¿qué es y en qué consiste?
menorca.info, 01/10/2024, Digital,
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