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El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa 29-11-2024 a 05-12-2024

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Marta Balagué | Black Friday: per qué ens agrada tant comprar? (22:20)
ract, 04/12/2024

Jaume L. Celma | Psicolegs de Lleida debaten la resiliéncia en el | Congrés Professional
Intergrupal r
El Segre en Catala, 01/12/2024, Segre Catala, MISCELANEA GUIA, C052

Delegaci6 Territorial de Girona del COPC

Eva Frigola | <Encara anem a cegues a I'hora de receptar antidepressius» — .
Diari de Girona, 01/12/2024, ULA, REGIONAL COMARQUES, G008

Delegacio6 Territorial de Lleida del COPC

Xerrada sobre la musica com a terapia a la UdL
El Segre en Catala, 04/12/2024, Segre Catala, MISCELANEA GUIA, C036 =

Rut Bariego | Seccié Intervencioé Social | Rut Bariego, nova directora dels Serveis

Territorials de Drets Socials i Inclusié a Lleida aMafnama
La Mafiana, 04/12/2024, General, REGIONAL LOCAL, G012

Delegaci6 Territorial de Tarragona del COPC

Jaume Descarrega | Tertulia al voltant de 'Al bosc vermell un cavall fuig’ D' :
Diari de Tarragona, 02/12/2024, GENERAL, REGIONAL TARRAGONA, G042 1ar1

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacié

Xavier Montero | Seccié Organitzacions i Treball | 3 de cada 10 treballadors reconeixen

estar cremats a la feina (16:15) bete\fé

BTV betevé, 04/12/2024

Noemi Farré | Seccio Coaching | Estem carregats de manies? (2:54:00) m
Cadena SER - Catalunya, 04/12/2024

Anna Romeu | Seccié Emergéncies | Com afrontar tenir familiars desapareguts? (14:40) c
COPE - Barcelona, 04/12/2024 S

Xavier Guix | Seccio Clinica | 'Ser massa bo no fa que testimin més, sin6 que t'utilitzin
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vilaweb.cat, 04/12/2024

Adria Cabestany | Seccié Coaching | Qué és el pensament catastrofic?

Lleida 24, 04/12/2024

Xavier Guix | Seccié Clinica | ¢ C6mo podemos acabar con el run-run mental? SEI2
cadenaser.com, 03/12/2024, Digital

Radio 5, 03/12/2024, GENERAL, 12:14:00 - 12:15:00 FN@ radios

Julia Pascual | Coordinadora GT Terapies Breus | Los psicélogos lanzan un duro aviso a

los abuelos que recogen a sus nietos del colegio okdiario
okdiario.com, 30/11/2024, Digital

Adria Cabestany | Seccié Coaching | Loteria de Nadal: que la suerte te acompaiie D' .

Diari de Tarragona, 30/11/2024, GENERAL, ACTUALIDAD en portada, G005 la-rl
|11 _tiissenis |

Col-laboracio de col-legiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié

Sylvie Pérez Lima | Conviure amb les pantalles EL PUNT

El Punt Avui, 04/12/2024, Gironines, NACIONAL Nacional, G020 et

Sara Tarrés | {Son los jovenes caprichosos? (1:41:52) @ Toievision

TV CANARIA - RTVC, 04/12/2024 " Canaria

Sara Tarrés | Quan tota la familia treballa o estudia a la mateixa escola arabalears

ARA Balears, 03/12/2024, Digital arapaicars

José R. Ubieto | Los jovenes ya estan entre los principales consumidores de estimulantes
y Viagra THEORJECTIVE
theobjective.com, 02/12/2024, Digital

Sara Tarrés | No son unos malcriados sino 'victimas' de la cultura del pequeiio capricho
Sur, 30/11/2024, Ultima edicion, MISCELANEA, U044 SUR

Sylvie Pérez Lima | L'alumne silencios: com diferenciar si és timid o introvertit
Ara, 30/11/2024, Suplement ARA Criatures, SOCIEDAD, E008 ara

Altres Col-legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Josep Vilajoana | Consejo | La plataforma 'Para Ti, Paliativos' promueve el cuidado y la

dignidad de los pacientes que requieren este tipo de... farmac@salud.com
farmacosalud.com, 01/12/2024, Digital

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informacié als canals de comunicacié del COPC

f W in @&

Desitges donar-te de baixa d'aquest butlleti? Fes clic aqui
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