
Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya - General

Delegació Territorial de Girona del COPC

Delegació Territorial de Lleida del COPC

Delegació Territorial de Tarragona del COPC

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones 
externes al COPC.

Dossier de prensa 27-12-2024 a 02-01-2025

Dolors Liria | Noemí Farré | És positiu fer-se propòsits d'any nou?
TV3 HD, 02/01/2025

Roger Ballescà | Com evitar la síndrome de l'infant hiperregalat? (00:42:35)
Catalunya ràdio, 31/12/2024

Roger Ballescà | El pas cap a l'adultesa: com afecta aquesta etapa a la salut mental 
dels joves?
social.cat, 31/12/2024

Àngel Guirado | Escriure a mà
El Punt Avui, 31/12/2024

Marta Balagué | ¿Qué beneficios tienen la lectura para la salud mental? (20:17)
La 2, 31/12/2024

Mataró se persona en dos causas penales de acoso y prevaricación contra seis
trabajadores del Ayuntamiento
El Periódico, 31/12/2024

Rubén Bravo | La salut mental dels esportistes professionals
Diari de Girona, 02/01/2025, ULA, OPINION OPINIÓ, G020

La delegació de Lleida del COPC ha optat per donar més pes a la Psicoxarxa Solidària
El Segre en Català, 29/12/2024, Segre Català, MISCELANEA, C039

Anna Morros | 'Christmas Blues': existeix la tristesa associada al Nadal? (00:12)
ONDA CERO - Catalunya, 31/12/2024

http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7920/INS202501029792/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7920/INS202412312151/?fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7920/INS202412317838/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7920/INS202412316404/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/3676/INS202412317767/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/3676/INS202412317767/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5208/DDG202501021081/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5143/ESC202412290143/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5143/ESC202412290143/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5143/ESC202412290143/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5143/ESC202412290143/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5146/INS202412315996/?fromEmail=True


Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Tema del dia

Altres Col·legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Javier Wilhelm | President Secció ARC | Rituales alternativos de Nochevieja
TVE1, 02/01/2025

Dominica Díez | GT Joc Patològic i altres addiccions comportamentals | Com gestionar la
riquesa sobtada? (0:20)
Ràdio 4, 31/12/2024

Margot Fusté | Coordinadora GT Psicolteràpia relacional | Com regular l'alegria
desbordada dels més petits?
Ràdio 4, 31/12/2024

Cristina Gómez | GT Teràpies Breus | Marta de Marco | David Fernández | PsicoBenestar
#13: Gestión emocional
Radio Star Terrassa, 31/12/2024

Xavier Guix | Secció Clínica | Secció Organitzacions i Treball | Propòsits d'any nou: 'La
força de voluntat en realitat no existeix'
rac1.cat, 30/12/2024, Digital

Josep Maria Suelves | GT Conductes Addictives | ¿Es bueno para el corazón beber un
poco de vino al día?
65ymas.com, 29/12/2024, Digital

Xavier Guix | Secció Clínica | Secció Organitzacions i Treball | Cómo afrontar la Navidad si
tu vida no es como la que sacan en los anuncios
elmundo.es, 24/12/2024, Digital

Sara Tarrés | ¿Cuántos juguetes son demasiados? Lo que Papá Noel y los Reyes Magos
deben tener en cuenta
hola.com, 31/12/2024

Alba Cardalda | La clave más eficaz para saber si te están mintiendo
Sport, 31/12/2024

Sònia Torras | La plataforma perquè el psicòleg no soblidi de facturar
El Punt Avui, 31/12/2024

Consejo | Más de 20 entidades se adhieren a la plataforma 'Para ti, Paliativos' para
mejorar el acceso a estos servicios
diariosigloxxi.com, 31/12/2024

Consejo | Violencia machista: expertos ven urgente garantizar la atención psicológica
inmediata a las víctimas
65ymás.com, 31/12/2024

Consejo | Balance de salud mental en España en 2024 y retos para 2025
EFE Salud, 31/12/2024

http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202501029667/?fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202412312713/?fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202412316805/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/Q66202412300019/?tipus=url&fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/L02202412292011/?tipus=url&fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7872/INS202412319950/?fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7872/INS202412319691/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9318/INS202412318510/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7874/INS202412312312/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7874/INS202412312312/?fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7874/INS202412312178/?fromEmail=True
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Desitges donar-te de baixa d'aquest butlletí? Fes clic aquí
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