
Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Delegació Territorial de Girona del COPC

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones 
externes al COPC.

Dossier de prensa 14-02-2025 a 20-02-2025

Roger Ballescà | Com combatre els arguments feixistes del teu fill
ara.cat, 20/02/2025, Digital

Dolors Liria | Quins beneficis té plorar? (00:33)
BTV betevé, 19/02/2025

Teresa Moratalla | ¿Existe el hijo preferido?
Psicología y Mente, 18/02/2025, Digital

Àngel Guirado | La paperera intel·ligent
El Punt Avui, 14/02/2025, Gironines, OPINION Punt de Vista, G020

La UdG cocrea un mapa de serveis d'atenció psicològica a la província
Diari de Girona, 20/02/2025, ULA, MISCELANEA, G005

Dolors Reig | Intel·ligència artificial i psicoteràpia
El Punt Avui, 18/02/2025, Gironines, MISCELANEA, G006

Maria Lluïsa Lozano | Coordinadora GT Envelliment | Anna Romeu | Secció Emergències |
Carolina Blanco | Noemí Seva | Por de la soledat
Catalunya ràdio, 19/02/2025

Emma Ribas | Secció Coaching | L'esport en grup guanya adeptes entre qui busca
socialitzar i trobar parella
TVE1, 19/02/2025

Leopold Garcia | Vocal Secció Educació | Tenir altes capacitats: 'Vaig descobrir que no
tenia un problema, sinó que no em coneixia prou bé'
Cadena SER, 19/02/2025

Júlia Pascual | Coordinadora GT Teràpies Breus | Convertimos preocupaciones pasajeras
en bucles mentales interminables'
Hola, 19/02/2025

Manuel Armayones | Comitè ePsicologia | 5 cosas que estás haciendo mal con el móvil
elplural.com, 19/02/2025

Xavier Montero | Secció Organitzacions i Treball | Joves i feina precària: com afecta la
inestabilitat laboral a la seva salut mental?
Torredembarra Actualitat, 18/02/2025
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Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Tema del dia

Emma Ribas | Secció Coaching | Emma Ribas, Montse Robles, Mireia Grossman i 
Georgina Dolcet, guanyadores dels premis Hera pel seu treball en la visibilització de la 
menopausa
El Segre en Català, 18/02/2025, Segre Català, MISCELANEA GUIA, C035

Alba Cardalda | ¿Tienes TOC de amores?
Cosmopolitan, 20/02/2025

Dimitra Doumpioti | ¿Por qué ya no funcionan las apps de citas? (00:31)
TVE1, 20/02/2025

Laura Solana | Si crees que lo tienes todo para ser feliz, pero no disfrutas de nada,
seguramente tienes anhedonia
La Vanguardia, 19/02/2025

José R. Ubieto | Más que un proveedor: el rol esencial del padre activo en el desarrollo
infantil
excelsior.com.mx, 19/02/2025

José R. Ubieto | Cómo imaginar el Metaverso: lo virtual como incentivo para reafirmar las
relaciones cara a cara
elpais.com.uy, 19/02/2025

Elena Crespi | 'Desmontemos el mito de que la penetración es la única fuente de placer'
infobae.com, 19/02/2025

Rafael Santandreu | 'Pensar en la muerte es de lo mejor que podemos hacer para ganar
fuerza emocional'
El Español, 19/02/2025

Daniel Millán | El trastorn de l'espectre autista: claus, diagnòstic, tractament i entorn
ONDA CERO - Catalunya, 19/02/2025

Xavier Guix | Por qué nos enamoramos de personas que se parecen a nosotros: un
psicólogo da con la clave de este patrón obsesivo
cadenaser.com, 19/02/2025, Digital

Laura Solana | 'Si creus que ho tens tot per ser feliç, però no gaudeixes de res,
segurament tens anhedonia'
rac1.cat, 17/02/2025, Digital

Xavier Guix | El secret per domar l'ego: ens permetrà actuar des de l'autenticitat i la
coherència
rac1.cat, 14/02/2025, Digital

Elizabeth Clapés | Quina és la clau per estimar-nos i estimar? 'Ningú ha de ser per a tota
la vida si tu no vols'
lavanguardia.com, 14/02/2025, Digital

Xavier Guix | ¿Hacia dónde van los modelos de pareja?
ABC, 13/02/2025, CLEON, MISCELANEA ENFOQUE, CL013

Intervencions grupals a l'atenció primària per abordar el malestar emocional
El Diari de la Sanitat, 13/02/2025, Digital
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Altres Col·legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Andalucía Occidental | Insignia dorada y de plata a medio centenar de miembros del
Colegio de Psicología de Andalucía Occidental en Sevilla
Diario de Sevilla, 19/02/2025

Castilla y León | David Cortejoso, presidente: 'Debemos estar en Atención Primaria y
centros educativos'
El Español, 19/02/2025

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC

Desitges donar-te de baixa d'aquest butlletí? Fes clic aquí
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